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PROCESSO SELETIVO PARA CONTRATAÇÃO POR TEMPO 

DETERMINADO PARA TÉCNICO EM ENFERMAGEM

Data da prova: 14/09/2015 Horário: 08 horas

Local: Anfiteatro 2A, Rua Acre s/nº – Campus Umuarama

O candidato deverá comparecer ao local de realização da prova objetiva de múltipla

escolha com, no mínimo, 30 (trinta) minutos de antecedência, portando: Documento

de identidade oficial original; Caneta esferográfica de tinta azul ou preta;

É de responsabilidade do candidato a busca das informações referentes ao Processo de

Contratação Emergencial com Contrato por Tempo Determinado CTD-13.2015 que serão

divulgadas nos seguintes locais:

Site: www.hc.ufu.br no ícone Processo Seletivo Simplificado - FAEPU;

Setor de Provimento e Acompanhamento de Pessoal em Saúde/GDHS, ou pelo 

número 3218-2674 ou 3218-2338. 

O candidato fica responsável por entregar o  Curriculum atualizado no dia da 

Prova e cópia do COREN.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

1. Fundamentos de Enfermagem

1.1 Lei de Exercício Profissional n. 7.498 de 25 de junho de 1986.

1.2. Lei Orgânica da Saúde n. 8.080 de 19 de Setembro de 1990

1.3. Associações de classe, sindicato e conselho de enfermagem.

1.4. Direitos do paciente internado.

1.5. Humanização nos serviços de saúde. 1.6. Hospitais: conceito, funções, tipos,

organização, estrutura e funcionamento.

1.6. Hospitais: conceito, funções, tipos, organização, estrutura e funcionamento.

1.7. Necessidades básicas do paciente: físicas, terapêuticas, ambientais, reabilitação e

psicossociais.

1.8. Cuidados gerais com materiais de vidro, sondas, instrumentais e acessórios.

1.9. Limpeza, desinfecção, preparo da unidade do paciente.

1.10. Admissão, alta, transferência e óbito – cuidados com o corpo pós-morte.

1.11. Verificação e registro de sinais vitais, dados antropométricos.

1.12. Coleta de material para exames de laboratório (urina, fezes, secreções e sangue).

1.13. Assistência de enfermagem ao exame físico: tipos de exame (material e posições).

1.14. Necessidades de higiene do paciente, conforto e prevenção de úlcera por pressão.

1.15. Movimentação, restrições e meios de transporte de pacientes.

1.16. Assistência de enfermagem a pacientes com feridas, classificação das feridas,

fatores que influenciam na cicatrização, tipos e técnicas de curativos, bandagens e

curativo ideal.

1.17. Aplicações quentes e frias: indicações, contra indicações, técnicas e cuidados.

1.18. Assistência de enfermagem na alimentação: fatores que favorecem a digestão,

auxílio ao paciente na alimentação por via oral, gastrostomia, jejunostomia, por

sondagem nas via nasogástrica, orogástrica e nasoentérica, oroentérica.

1.19. Administração de medicamentos: vias de administração, diluições, técnicas de

administração e de fracionamento, cuidados específicos na administração e vias de

eliminação.

1.20. Assistência de enfermagem nos cuidados especiais: oxigenioterapia, nebulização,

sondagem vesical, sondagem nasogástrica, tricotomia e enemas.

1.21. Sistema de registros de informações: anotações de enfermagem, censo diário.

1.22. Controle hídrico do paciente.

1.23. Assistência de Enfermagem em Hemovigilância.

2. Enfermagem Cirúrgica

2.1. Centro cirúrgico: finalidades, salas de operações, equipamento, princípios éticos,

composição e atribuições da equipe cirúrgica e assistência de enfermagem ao paciente.

2.2. Setores e funções do centro de materiais e esterilização.

2.3. Métodos de limpeza, desinfecção e esterilização dos materiais pelos processos físicos e

químicos.

2.4. Testes de esterilização.

2.5. Cuidados de enfermagem ao paciente anestesiado e na recuperação pós-anestésica.

2.6. Introdução à enfermagem cirúrgica: conceito, finalidade e terminologia.

2.7. Cuidados gerais de enfermagem ao paciente cirúrgico: pré-operatório mediato e

imediato; pós-operatório imediato e mediato.

2.8. Complicações pós-operatórias: causas, prevenção e assistência.

2.9. Assistência de enfermagem no pré e pós-operatório em cirurgias dos aparelhos:

gastrintestinal (ex: gastrectomia, gastrostomia, colescistectomia, hernioplastia e

hemorroidectomia); respiratório (ex: drenagem de tórax, traqueostomia); genito-urinário (ex:

postectomia, prostatectomia); cardiovascular (ex: safenectomia e cirurgia cardíaca);

cirurgias ortopédicas.

2.10. Assistência de Enfermagem em pequenas cirurgias: ex.: biópsias, exéreses e

flebotomia.

2.11. Assistência de enfermagem no pré e pós-operatório nas cirurgias de cabeça e pescoço:

ex.: tireóide, oftalmologia e otorrinolaringologia.

3. Enfermagem médica

3.1. Introdução à Enfermagem Médica: conceito, finalidade, terminologia.

3.2. Preparo de pacientes para exames de raio-X, eletroencefalografia, endoscópicos,

cateterismo cardíaco, punções, tomografia e outros.

3.3. Assistência de enfermagem a pacientes portadores de: problemas metabólicos (diabetes

mellitus, hipo e hipertireoidismo); gastrointestinais (gastrite, úlcera péptica e duodenal);

problemas hematológicos (anemias, leucemias e hemofilia); cardiovasculares (hipertensão,

insuficiência cardíaca, angina do peito, infarto de miocárdio e febre reumática); respiratórios

(pneumonia, asma brônquica, bronquite e edema agudo de pulmão) e renais (insuficiência

renal e glomerulonefrite).

3.4. Cuidados de enfermagem a pacientes com neoplasias.

3.5. Assistência de enfermagem nos primeiros socorros: hemorragias, queimaduras, paradas

cardiorrespiratória, picadas por animais peçonhentos e intoxicações por barbitúricos e

asfixias.

3.6. Assistência de enfermagem ao paciente idoso.

3.7. Assistência de enfermagem para exames contrastados.

3.8. Assistência de enfermagem em paciente a nível ambulatorial.

4. Controle de infecção e biossegurança



4.1. Conceitos de infecção hospitalar e infecção comunitária. 

4.2. Medidas de proteção anti-infecciosa. 

4.3. Biossegurança hospitalar. 

4.4. Medidas de prevenção para as principais infecções hospitalares. 

4.5. Precauções padrão e precauções baseadas nos mecanismos de transmissão das 

doenças. 

4.6. Medidas de segurança do paciente e seu acompanhante. 

4.7. Medidas de segurança do profissional de saúde.

4.8. Uso e indicações de equipamentos de proteção individual.

5. Enfermagem pediátrica 

5.1. Crescimento e desenvolvimento da criança. 

5.2. Conceitos básicos em Pediatria. 

5.3. Crescimento e desenvolvimento do lactente ao adolescente. 

5.4. Instrumentos de avaliação do desenvolvimento em Pediatria. 

5.5. Avaliação física pediátrica. 

5.6. Abordagem do paciente pediátrico. 

5.7. Sinais vitais do lactente ao adolescente.

5.8. Medidas antropométricas do lactente ao adolescente.

5.9. Cuidados primários pediátricos. 

5.10. Imunizações. 

5.11. Nutrição em crianças. 

5.12. Segurança das crianças.

5.13. Técnicas de cuidados pediátricos. 

5.14. Cuidados de Enfermagem à criança com febre. 

5.15. Administração de medicamentos em crianças. 

5.16. Doenças da infância e seus cuidados de enfermagem

5.17. Cuidados de Enfermagem com a criança enferma ou hospitalizada. 

5.18. Direitos da criança e do adolescente.

5.19. Assistência de Enfermagem em Parada Cardiorrespiratória em 

Pediatria/Neonatologia

5.20. Assistência e vias de administração de medicamentos em Pediatria/Neonatologia

6. Enfermagem em obstetrícia e neonatologia

6.1. Introdução à Enfermagem Obstétrica. 

6.2. Terminologia usada na enfermagem obstétrica. 

6.3. Alojamento conjunto. 

6.4. Parto Humanizado. 

6.5. Gestação de alto risco.

6.6. Sala de Parto

6.7. Atendimento ao Parto Programado e de Urgência

7. Enfermagem em ginecologia 

7.1. Distúrbios ginecológicos. 

7.2. Procedimentos gerais e modalidades de tratamento em Ginecologia. 

7.3. Afecções menstruais. 

7.4. Infecções e inflamação da vulva, vagina e colo. 

7.5. Problema resultante do relaxamento dos músculos pélvicos. 

7.6. Tumores ginecológicos. 

8. Enfermagem psiquiátrica 

8.1. Direitos do paciente psiquiátrico. 

8.2. Patologias relacionadas: esquizofrenia, distúrbio bipolar, depressão, histeria e 

dependência química. 

8.3. Assistência de Enfermagem ao paciente psiquiátrico em ambiente hospitalar ou 

ambulatorial.

9. Assistência de Enfermagem a pacientes críticos e de cuidado intensivo 

9.1. Cuidados a pacientes em internação em Unidades de Terapia Intensiva Adulto, 

Pediátrica e Neonatal. 

9.2.. Assistir ao Enfermeiro no planejamento, programação, orientação e supervisão das 

atividades de assistência de Enfermagem;

9.3. Assistência de Enfermagem ao paciente critico em ambiente hospitalar, no 

transporte entre unidades ou instituições, e em ambiente ambulatorial.

9.4. Assistir ao Enfermeiro na prestação de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes 

em estado grave;

9.5. Assistir ao Enfermeiro na prevenção e controle das doenças transmissíveis em geral 

em programas de vigilância epidemiológica;

9.6. Assistir ao Enfermeiro na prevenção e controle sistemático da infecção hospitalar;

9.7. Assistir ao Enfermeiro na prevenção e controle sistemático de danos físicos que 

possam ser causados a pacientes durante a assistência de saúde;
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