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Fundacdo de Assisténcia, Estudo e Pesquisa de Uberlandia. Processo de Contratagcdo por Tempo Determinado - CTD 13.2015

PROCESSO SELETIVO PARA CONTRATACAO POR TEMPO
DETERMINADO PARA TECNICO EM ENFERMAGEM

Data da prova: 14/09/2015 Horario: 08 horas
Local: Anfiteatro 2A, Rua Acre s/n° — Campus Umuarama

O candidato devera comparecer ao local de realizagdo da prova objetiva de multipla
escolha com, no minimo, 30 (trinta) minutos de antecedéncia, portando: Documento
de identidade oficial original; Caneta esferogréafica de tinta azul ou preta;

E de responsabilidade do candidato a busca das informagdes referentes ao Processo de
Contratacdo Emergencial com Contrato por Tempo Determinado CTD-13.2015 que serdo
divulgadas nos seguintes locais:

Site: www.hc.ufu.br no icone Processo Seletivo Simplificado - FAEPU;
Setor de Provimento e Acompanhamento de Pessoal em Saude/GDHS, ou pelo
ndmero 3218-2674 ou 3218-2338.

O candidato fica responsavel por entregar o Curriculum atualizado no dia da
Prova e cépia do COREN.

CONTEUDO PROGRAMATICO E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Fundamentos de Enfermagem

1.1 Lei de Exercicio Profissional n. 7.498 de 25 de junho de 1986.

1.2. Lei Organica da Satde n. 8.080 de 19 de Setembro de 1990

1.3. Associagdes de classe, sindicato e conselho de enfermagem.

1.4. Direitos do paciente internado.

1.5. Humanizagdo nos servicos de salde. 1.6. Hospitais: conceito, funcdes, tipos,
organizacdo, estrutura e funcionamento.

1.6. Hospitais: conceito, fungdes, tipos, organizagao, estrutura e funcionamento.

1.7. Necessidades basicas do paciente: fisicas, terapéuticas, ambientais, reabilitacdo e
psicossociais.

1.8. Cuidados gerais com materiais de vidro, sondas, instrumentais e acessorios.

1.9. Limpeza, desinfeccdo, preparo da unidade do paciente.

1.10. Admissdo, alta, transferéncia e 6bito — cuidados com o corpo pds-morte.

1.11. Verificagdo e registro de sinais vitais, dados antropométricos.

1.12. Coleta de material para exames de laboratdrio (urina, fezes, secre¢des e sangue).

1.13. Assisténcia de enfermagem ao exame fisico: tipos de exame (material e posigdes).
1.14. Necessidades de higiene do paciente, conforto e prevencgao de Ulcera por pressdo.
1.15. Movimentag&o, restrigdes e meios de transporte de pacientes.

1.16. Assisténcia de enfermagem a pacientes com feridas, classificacdo das feridas,
fatores que influenciam na cicatrizagdo, tipos e técnicas de curativos, bandagens e
curativo ideal.

1.17. AplicacOes quentes e frias: indicagBes, contra indicaces, técnicas e cuidados.

1.18. Assisténcia de enfermagem na alimentacdo: fatores que favorecem a digestéo,
auxilio ao paciente na alimentagdo por via oral, gastrostomia, jejunostomia, por
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1.19. Administracdo de medicamentos: vias de administragdo, diluicdes, técnicas de
administracdo e de fracionamento, cuidados especificos na administragdo e vias de
eliminag&o.

1.20. Assisténcia de enfermagem nos cuidados especiais: oxigenioterapia, nebulizagdo,
sondagem vesical, sondagem nasogastrica, tricotomia e enemas.

1.21. Sistema de registros de informagdes: anotacfes de enfermagem, censo diario.
1.22. Controle hidrico do paciente.

1.23. Assisténcia de Enfermagem em Hemovigilancia.

2. Enfermagem Cirurgica

2.1. Centro cirdrgico: finalidades, salas de operacgfes, equipamento, principios éticos,
composicdo e atribuicdes da equipe cirdrgica e assisténcia de enfermagem ao paciente.
2.2. Setores e fungdes do centro de materiais e esterilizacéo.

2.3. Métodos de limpeza, desinfeccéo e esterilizagdo dos materiais pelos processos fisicos e
quimicos.

2.4, Testes de esterilizacéo.
2.5. Cuidados de enfermagem ao paciente anestesiado e na recuperacéo pos-anestésica.
2.6. Introducdo a enfermagem cirurgica: conceito, finalidade e terminologia.

2.7. Cuidados gerais de enfermagem ao paciente cirlrgico: pré-operatério mediato e
imediato; p6s-operatorio imediato e mediato.

2.8. Complicagdes pds-operatdrias: causas, prevengao e assisténcia.

2.9. Assisténcia de enfermagem no pré e pds-operatorio em cirurgias dos aparelhos:
gastrintestinal  (ex: gastrectomia, gastrostomia, colescistectomia, hernioplastia e
hemorroidectomia); respiratorio (ex: drenagem de tdrax, traqueostomia); genito-urinario (ex:
postectomia, prostatectomia); cardiovascular (ex: safenectomia e cirurgia cardiaca);
cirurgias ortopédicas.

2.10. Assisténcia de Enfermagem em pequenas cirurgias: ex.: biopsias, exéreses e
flebotomia.

2.11. Assisténcia de enfermagem no pré e pos-operatorio nas cirurgias de cabega e pescogo:
ex.: tiredide, oftalmologia e otorrinolaringologia.

3. Enfermagem médica
3.1. Introdugdo a Enfermagem Médica: conceito, finalidade, terminologia.

3.2. Preparo de pacientes para exames de raio-X, eletroencefalografia, endoscopicos,
cateterismo cardiaco, puncdes, tomografia e outros.

3.3. Assisténcia de enfermagem a pacientes portadores de: problemas metabolicos (diabetes
mellitus, hipo e hipertireoidismo); gastrointestinais (gastrite, Ulcera péptica e duodenal);
problemas hematoldgicos (anemias, leucemias e hemofilia); cardiovasculares (hipertenséo,
insuficiéncia cardiaca, angina do peito, infarto de miocardio e febre reumatica); respiratorios
(pneumonia, asma bronquica, bronquite e edema agudo de pulmdo) e renais (insuficiéncia
renal e glomerulonefrite).

3.4. Cuidados de enfermagem a pacientes com neoplasias.

3.5. Assisténcia de enfermagem nos primeiros socorros: hemorragias, queimaduras, paradas
cardiorrespiratdria, picadas por animais pegonhentos e intoxicagBes por barbitdricos e
asfixias.

3.6. Assisténcia de enfermagem ao paciente idoso.

3.7. Assisténcia de enfermagem para exames contrastados.

3.8. Assisténcia de enfermagem em paciente a nivel ambulatorial.

4. Controle de infeccdo e biosseguranca




4.1. Conceitos de infeccéo hospitalar e infeccdo comunitéria.

4.2. Medidas de protecdo anti-infecciosa.

4.3. Biosseguranga hospitalar.

4.4. Medidas de prevencdo para as principais infec¢des hospitalares.
4.5. Precaucdes padrdo e precaugdes baseadas nos mecanismos de transmissdo das
doencas.

4.6. Medidas de seguranca do paciente e seu acompanhante.

4.7. Medidas de seguranca do profissional de sadde.

4.8. Uso e indicacOes de equipamentos de protecdo individual.

5. Enfermagem pediatrica

5.1. Crescimento e desenvolvimento da crianca.

5.2. Conceitos basicos em Pediatria.

5.3. Crescimento e desenvolvimento do lactente ao adolescente.

5.4. Instrumentos de avaliacdo do desenvolvimento em Pediatria.

5.5. Avaliacdo fisica pediatrica.

5.6. Abordagem do paciente pediatrico.

5.7. Sinais vitais do lactente ao adolescente.

5.8. Medidas antropométricas do lactente ao adolescente.

5.9. Cuidados primarios pediatricos.

5.10. Imunizagdes.

5.11. Nutricdo em criancas.

5.12. Seguranca das criangas.

5.13. Técnicas de cuidados pediatricos.

5.14. Cuidados de Enfermagem a crianga com febre.

5.15. Administracdo de medicamentos em criancas.

5.16. Doengas da infancia e seus cuidados de enfermagem

5.17. Cuidados de Enfermagem com a crianga enferma ou hospitalizada.
5.18. Direitos da crianga e do adolescente.

5.19. Assisténcia de Enfermagem em Parada Cardiorrespiratoria em
Pediatria/Neonatologia

5.20. Assisténcia e vias de administragdo de medicamentos em Pediatria/Neonatologia
6. Enfermagem em obstetricia e neonatologia

6.1. Introducdo a Enfermagem Obstétrica.

6.2. Terminologia usada na enfermagem obstétrica.

6.3. Alojamento conjunto.

6.4. Parto Humanizado.

6.5. Gestacdo de alto risco.

6.6. Sala de Parto

6.7. Atendimento ao Parto Programado e de Urgéncia

7. Enfermagem em ginecologia

7.1. Distlrbios ginecolégicos.

7.2. Procedimentos gerais e modalidades de tratamento em Ginecologia.
7.3. AfeccBes menstruais.

7.4. Infecgdes e inflamagéo da vulva, vagina e colo.

7.5. Problema resultante do relaxamento dos masculos pélvicos.
7.6. Tumores ginecolgicos.

8. Enfermagem psiquiatrica

8.1. Direitos do paciente psiquiatrico.

8.2. Patologias relacionadas: esquizofrenia, distarbio bipolar, depressao, histeria e
dependéncia quimica.

8.3. Assisténcia de Enfermagem ao paciente psiquiatrico em ambiente hospitalar ou
ambulatorial.

9. Assisténcia de Enfermagem a pacientes criticos e de cuidado intensivo

9.1. Cuidados a pacientes em internacdo em Unidades de Terapia Intensiva Adulto,
Peditrica e Neonatal.

9.2.. Assistir ao Enfermeiro no planejamento, programagao, orientagdo e superviséo das
atividades de assisténcia de Enfermagem;

9.3. Assisténcia de Enfermagem ao paciente critico em ambiente hospitalar, no
transporte entre unidades ou instituicdes, e em ambiente ambulatorial.

9.4. Assistir ao Enfermeiro na prestacdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes
em estado grave;

9.5. Assistir ao Enfermeiro na prevencéo e controle das doencas transmissiveis em geral
em programas de vigilancia epidemioldgica;

9.6. Assistir ao Enfermeiro na prevencéo e controle sistematico da infeccdo hospitalar;
9.7. Assistir ao Enfermeiro na prevencéo e controle sistemético de danos fisicos que
possam ser causados a pacientes durante a assisténcia de salde;
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