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PROCESSO SELETIVO PARA CONTRATAÇÃO POR TEMPO 
DETERMINADO PARA AUXILIAR DE NUTRIÇÃO

Data da prova: 01/04/2015 Horário: 8 horas
Local: Anfiteatro 2A, Rua Acre s/nº – Campus Umuarama

O candidato deverá comparecer ao local de realização da prova
objetiva de múltipla escolha com, no mínimo, 30 (trinta) minutos
de antecedência, portando: Documento de identidade oficial
original; Caneta esferográfica de tinta azul ou preta;

É de responsabilidade do candidato a busca das informações
referentes ao Processo de Contratação Emergencial com Contrato
por Tempo Determinado CTD-02.2015 que serão divulgadas nos
seguintes locais:

Site: www.hc.ufu.br no ícone Processo Seletivo Simplificado -
FAEPU;
Setor de Provimento e Acompanhamento de Pessoal em 
Saúde/GDHS, ou pelo número 3218-2674 ou 3218-2338. 

O candidato fica responsável por entregar o  Curriculum
atualizado no dia da Prova

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Noções de microbiologia dos alimentos e higiene dos alimentos

2. Noções de higiene Pessoal e ambiental.

3. Noções de operação e higienização de equipamentos e utensílios de 

cozinha industrial.

4. Noções de Controle de Qualidade dos alimentos (recebimento e 

armazenamento de produtos. pré-preparo e preparo de alimentos seguros; 

métodos de cocção; perigos que afetam os alimentos; combate às pragas).

5. Noções de gastronomia aplicada à nutrição hospitalar.

6. Equipamentos de proteção individual (EPI).

7. Noções sobre alimentação balanceada.

8. Noções sobre tipos de consistência de dieta.

9. Noções de dietoterapia (diabetes mellitus, hipertensão, arterial sistêmica, 

constipação

intestinal).

10. Noções de lactário e de sondário.

11. Ética no trabalho.

12.Matemática básica
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