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Projeto  
Interiorização da Saúde da Universidade Federal de Uberlândia – UFU, em Capinópolis-MG. 

Consolidado de Produção das Ações em Saúde Coletivas e Individuais - 2015 

 

1 – Apresentação do Relatório 

O presente relatório foi elaborado a partir de dois documentos: (1) O “Consolidado de Produção das 
Ações em Saúde Coletivas e Individuais dos Profissionais de Saúde Residentes”, participantes do 
estágio prático em Capinópolis, no período de ABRIL a DEZEMBRO do ano de 2015; e (2) Avaliação 
realizada pelos Tutores responsáveis por esse Projeto, junto aos Profissionais de Saúde Residentes, 
indicando as potencialidades e os desafios para o aperfeiçoamento desse referido Projeto. 

2 – Objetivos 

 Apresentar a produção das ações em saúde, coletivas e individuais, dos Profissionais de 
Saúde Residentes, referente ao Projeto de Interiorização da Saúde da Universidade Federal 
de Uberlândia (PIS-UFU), na Rede SUS Municipal de Capinópolis (PIS/UFU/Capinópolis), no 
ano de 2015. 

 Apresentar e analisar as potencialidades e os desafios para o aperfeiçoamento do PIS-
UFU/Capinópolis. 

3 - Metodologia  

Apresenta-se, uma sequência de 11 quadros, ilustrando o Consolidado de Produção das ações em 
saúde, coletivas e individuais, dos Profissionais de Saúde Residentes, conforme a Área de 
Concentração (Programa) da Residência Multiprofissional em Saúde e as categorias profissionais 
atuantes. 

Ao final, incluiu-se a avaliação dos aspectos positivos e os desafios para o aperfeiçoamento do PIS-
UFU/Capinópolis. 

4 - Consolidado de Produção Residência Multiprofissional 
Ações em saúde (coletivas e individuais) desenvolvidas pelos Profissionais de Saúde Residentes – 2015 

 
O Quadro 1 demonstra que o Programa de Residência em Área Profissional de Saúde (Uni e 
Multiprofissional) da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Uberlândia – 
PRAPS/FAMED/UFU, constitui-se de sete Áreas de Concentração (Programas), sendo que todas elas 
estão envolvidas no Projeto de Interiorização da Saúde da Universidade Federal de Uberlândia – 
UFU, em Capinópolis-MG – PIS-UFU/Capinópolis.  

As sete Áreas de Concentração (Programas) são: Atenção em Saúde Coletiva; Atenção Integral a 
Pacientes com necessidades Especiais; Atenção ao Paciente em Estado Crítico; Atenção em Saúde 
Mental; Atenção em Oncologia; Atenção em Nutrição Clínica e Atenção em Saude da Criança. 

Os Profissionais de Saúde Residentes deslocaram-se, no período de abril a dezembro, do corrente 
ano, para o município de Capinópolis, sempre às segundas-feiras, retornando ás sextas-feiras. As 
Áreas de Concentração do PRAPS/FAMED/UFU, alternam-se no período de aproximadamente 1 (um) 
mês, sendo que de forma ininterrupta, temos residentes envolvidos nas ações de saúde do referido 
município. Havendo um período reservado para planejamento, capacitações e férias das atividades 
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do Projeto nos meses de janeiro, fevereiro e março. 

As áreas de concentração são formadas por um número variável de Profissionais de Saúde 
Residentes contemplando as seguintes categorias profissionais: enfermagem, farmácia, fisioterapia, 
nutrição clínica, odontologia, psicologia, serviço social. (Resolução CNS nº 287/1998). 

Ainda no Quadro 1 verifica-se que no ano de 2015, estiveram envolvidos 54 Profissionais de Saúde 
Residentes, atuando em 145 dias uteis, 1261 horas, no período de 06 de abril a 04 de dezembro de 
2015.  

Quando comparamos os anos de 2015 com 2014, verificou-se que aturam mais 12 (doze) 
profissionais, isto é, de 42 para 54 Profissionais de Saúde Residentes, contudo perfazendo menos 12 
dias uteis de trabalho, representando em média menos 580 horas de trabalho. Isto ocorreu, devido 
as alterações de calendário (feriados e comemorações) e também o fato de que o início das 
atividades em Capinópolis passou de março para abril, sendo que o termino se mantém em 
dezembro. 
 
Quadro 1: Quantitativo de Profissionais de Saúde Residentes, por Categoria Profissional, que atuaram no PIAS-
UFU/Capinópolis, segundo a Área de Concentração, período do estágio, atuação em horas e dias, na Rede SUS Municipal 
de Capinópolis, 2015. 

Residência 
Multiprofissional 

Área de Concentração  

Período Atuação Categorias Profissionais*1 

Inicio Termino Dias Horas AS CD 
 

EF FA FI NU PS T 

1. Saúde Coletiva 06/04/15 15/05/15 28 324 00 01 01 00 02 00 01 05 

2. Pacientes Especiais 18/05/15 12/06/15 18 144 00 03 02 00 02 02 00 9 

3. Pacientes Est. Crítico 15/06/15  10/07/15 18 144 02 00 03 00 04 01 03 13 

4. Saúde Mental 13/07/15  31/07/15 15 120 02 00 02 00 00 00 02 06 

5. Oncologia  03/08/15 02/10/15 30 240 01 02 02 02 00 02 02 11 

6.  Nutrição Clínica 05/10/15 30/10/15 18 144 00 00 01 01 00 04 01 07 

7. Saude da Criança 09/11/15 04/12/15 18 144 00 00 01 00 01 01 00 03 

Total --- --- 145 1261 05 06 12 03 09 10 09 54 
*1Códigos Categorias Profissionais: (AS) Assistente Social; (CD) Cirurgião-Dentista; (EF) Enfermeiro; (FA) farmacêutico; (FI) 
Fisioterapeuta; (NU) Nutricionista; e (PS) Psicólogo. 

 
No quadro 2, consolida-se a produção geral do PIS-UFU/Capinópolis, especificando a produção por 
Áreas de Concentração, perfazendo um total de 4.439 procedimentos de ações em saúde, 
subdivididas em ações específicas das áreas de enfermagem, odontologia, psicologia, fisioterapia, 
farmacia, nutrição e também as atividades grupais e multiprofissionais. A cada mês tem-se uma 
média de 500 procedimentos em saúde desenvolvidos pelos Profissionais de Saúde Residentes. 
 
Quadro 2:  Quadro CONSOLIDADO DA PRODUÇÃO, incluindo todas as ações em saúde, no âmbito individual e coletivo, 
realizadas pelos Profissionais de Saúde Residentes, segundo a Área de Concentração e Profissional, na Rede SUS 
Municipal de Capinópolis, 2015. 

Quadro Consolidado Geral   

Ações em Saúde da Residência Multiprofissional 

Atividades Quantidade de Procedimentos* 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Enfermagem 280 311 297 122 450 129 100 1689 

2. Odontologia 224 100 43 --- 102 --- --- 469 
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3. Psicologia 40 --- 63 69 93 --- --- 265 

4. Fisioterapia 235 182 139 --- --- --- 64 620 

5. Farmacia  --- --- --- --- 52 81 --- 133 

6. Nutrição  --- 14 41 --- 59 200 31 345 

7. Serviço Social --- --- 38 69 --- --- --- 107 

8. Atividades em Grupo - Multiprofissionais 54 130 144 50 68 296 69 811 

Total 833 737 765 310 824 706 264 4439 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Por sua vez, nos quadros de 3 a 9, são especificados os procedimentos em saúde, por área 
profissional, sendo eles: Quadro 3 – Enfermagem; Quadro 4 - Odontologia; Quadro 5 – Fisioterapia; 
Quadro 6 – Psicologia; Quadro 7 – Farmácia; Quadro 8 – Serviço Social; e Quadro 9 -  Nutrição Clínica.  
 
Quadro 3: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional - ENFERMAGEM, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(1) ENFERMAGEM  

Atividades Quantidade de Procedimentos* 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Coleta citológica 32 20 09 05 13 00 04 83 

2. Aferição de PA 77 106 48 35 136 100 48 550 

3. Teste de Glicemia Capilar 44 44 68 10 90 15 40 311 

4. Exame Preventivo papanicolau 00 00 00 00 00 14 00 14 

5. Visita Domiciliar 30 24 31 30 00 00 00 115 

6. Orientação ao paciente (individ.) 04 40 12 00 00 00 00 56 

7. Orientação ao usuário (coletiva) 00 18 00 00 00 00 05 23 

8. Remoção de sutura 01 02 00 00 04 00 00 07 

9. Vacinação 66 01 63 00 12 00 11 153 

10. Realização de curativos 4 18 00 00 40 00 04 66 

11. Notificação de Dengue 17 03 00 00 00 00 00 20 

12. Teste do Pezinho 03 06 00 00 02 00 01 12 

13. Cadastro Sis Pré Natal 02 04 00 00 00 00 00 06 

14. Teste de Toxoplasmose 00 09 00 00 04 00 02 15 

15. Aferição de peso e altura 00 11 00 00 00 00 00 11 
16. Planejamento de Cuidados 00 00 05 16 00 00 00 21 

17. Consulta de Enfermagem 00 00 13 00 00 00 00 13 

18. Pré-Consulta 00 00 31 00 00 00 00 31 

19. Consulta Pré – Natal (gestantes) 00 05 00 00 00 00 04 09 

20. Visita institucional 00 00 00 07 06 05 00 18 

21. Confecção de material p grupo 00 00 00 00 00 00 06 06 

22. Transcrição de Receita Médica 00 00 16 00 00 00 00 16 

23. Relatório de Enfermagem 00 00 01 03 13 00 00 17 

24. Grupo operativo/sala de espera 00 00 00 08 00 57 00 65 

25. Capacitação e Treinamento 00 00 00 08 11 20 04 43 

26. Discussão de Caso Clínico equipe 00 00 00 00 00 00 07 07 

27. Outros 00 00 00 00 00 00 01 01 

Total 280 311 297 122 325 211 137 1689 
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*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Quadro 4: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional - ODONTOLOGIA, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(2) ODONTOLOGIA 

Atividades Quantidade de Procedimentos 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Restauração Resina 23 43 --- --- 00 --- --- 66 

2. Restauração Ionômero de Vidro 06 02 --- --- 00 --- --- 08 

3. Restauração Amálgama 00 00 --- --- 00 --- --- 00 

4. Higiene Bucal Supervisionada Indiv. 15 14 --- --- 00 --- --- 29 

5. Exodontia Permanente 04 17 --- --- 00 --- --- 21 

6. Exodontia decíduo 03 00 --- --- 00 --- --- 03 

7. Raspagem 08 15 --- --- 00 --- --- 23 

8. Profilaxia 04 05 --- --- 00 --- --- 09 

9. Orientação ao paciente (individual) 15 00 --- --- 00 --- --- 15 

10. Orientação ao usuário (coletiva) 60 00 --- --- 00 --- --- 60 

11. Exames Clínicos 06 38 --- --- 00 --- --- 44 

12. Selantes (invasivos e não invasivos) 01 02 --- --- 00 --- --- 03 

13. Aplicação de verniz fluoretado 03 00 --- --- 00 --- --- 03 

14. Visitas domiciliares  01 00 --- --- 00 --- --- 01 

15. Pulpotomia 04 00 --- --- 00 --- --- 04 

16. Capeamento Pulpar 02 00 --- --- 00 --- --- 02 

17. Drenagem de Abcesso 02 00 --- --- 00 --- --- 02 

18. Remoção de Sutura 07 01 --- --- 00 --- --- 08 
19. Abertura Coronária 00 06 --- --- 00 --- --- 06 

20. Tratamento de Alveolite 00 02 --- --- 00 --- --- 02 

21. Levantamento Epidemiológico 101 01 --- --- 00 --- --- 102 

22. Não especificado 00 00 --- --- 58 --- --- 58 

Total 265 146 ---- --- 58 --- --- 469 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Quadro 5: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional - PSICOLOGIA, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(3) PSICOLOGIA  

Atividades Quantidade de Procedimentos 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Atendimento terapêutico 05 --- 00 00 00 00 --- 05 

2. Orientação ao paciente (individ.) 05 --- 22 00 07 15 --- 49 
3. Orientação ao usuário (coletiva) 10 --- 00 00 00 07 --- 17 

4. Estudo de caso 02 --- 00 00 00 00 --- 02 

5. Confecção de material p/ grupos  08 --- 00 00 13 11 --- 32 

6. Visita Domiciliar 07 --- 27 30 00 09 --- 73 
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7. Grupos 00 --- 02 08 00 09 --- 19 

8. Visita Institucional 00 --- 00 07 01 06 --- 14 

9. Elaboração de Relatório 01 --- 00 00 00 00 --- 01 

10. Reconhecimento de Território 02 --- 00 00 00 00 --- 02 

11. Planejamento de Cuidados 00 --- 06 16 00 08 --- 30 

12. Intervenção em grupos psicoativos 00 --- 05 00 00 00 --- 05 

13. Hiperdia Rural 00 --- 01 00 00 00 --- 01 

14. Capacitação/Reuniões 00 --- 00 08 00 07 --- 15 

Total 40 --- 63 69 21 72 --- 265 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Quadro 6: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional - FISIOTERAPIA, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(4) FISIOTERAPIA  

Atividades Quantidade de Procedimentos 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Atendimento Unidade Mista 30 00 17 --- --- --- 00 47 
2. Visitas Domiciliares 22 34 54 --- --- --- 08 118 

3. Orientação ao usuário (individual) 20 41 00 --- --- --- 00 61 

4. Orientação ao usuário (coletiva) 10 00 00 --- --- --- 06 16 

5. Aferição de Pressão Arterial 142 63 12 --- --- --- 00 217 

6. Confecção de Material p/ grupos 06 00 00 --- --- --- 14 20 

7. Visitas Institucionais 00 00 02 --- --- --- 00 02 

8. Projeto Específico – Unidade Promotora 01 00 00 --- --- --- 00 01 

9. Avaliação Fisioterápica 00 12 15 --- --- --- 00 27 

10. Atendimento Fisioterápico (respiratório; 

ortopédico; neurofuncional; neuropediatria; saúde 
da mulher)  

00 24 00 --- --- --- 00 24 

11. Pré-consultas 00 00 32 --- --- --- 00 32 

12. Planejamento de Cuidados 00 00 06 --- --- --- 00 06 

13.  Hiperdia Rural 00 00 01 --- --- --- 00 01 

14. Atendimento Multiprofissional 00 00 00 --- --- --- 42 42 

15. Estudo de Caso 00 00 00 --- --- --- 04 04 

16. Capacitação 00 00 00 --- --- --- 02 02 

]Total 231 174 139 --- --- --- 76 620 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Quadro 7: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional – SERVIÇO SOCIAL, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(5) SERVIÇO SOCIAL 

Atividades Quantidade de Procedimentos 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Visita Domiciliar --- --- 17 30 08 --- --- 55 

2. Orientação ao Paciente (individual) --- --- 17 00 00 --- --- 17 
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3. Orientação ao Usuário (coletiva) --- --- 00 00 00 --- --- 00 

4. Confecção de Material p Grupos  --- --- 00 00 04 --- --- 04 

5. Estudo de Caso --- --- 00 00 02 --- --- 02 

6. Visita Institucional --- --- 02 07 00 --- --- 09 

7. Acompanhamento de consultas --- --- 02 16 00 --- --- 18 

8. Planejamento de atividades/estudo --- --- 00 00 02 --- --- 02 

Total --- --- 38 53 16 --- --- 107 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Quadro 8: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional - FARMÁCIA, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(6) FARMÁCIA 

Atividades Quantidade de Procedimentos 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Visita Domiciliar --- --- --- --- 00 09 --- 09 

2. Orientação ao Paciente (Individual) --- --- --- --- 00 00 --- 00 

3. Aferição de Pressão Arterial --- --- --- --- 00 00 --- 00 
4. Orientação Farmacoterapêutica --- --- --- --- 05 15 --- 20 

5. Parecer Farmacológico --- --- --- --- 00 00 --- 00 

6. Estudo de Caso --- --- --- --- 00 04 --- 04 

7. Visita Zona Rural --- --- --- --- 00 00 --- 00 

8. Orientação ao usuário (coletiva) --- --- --- --- 00 07 --- 07 

9. Confecção de Material --- --- --- --- 31 32 --- 63 

10. Planejamento de atividades --- --- --- --- 22 08 --- 30 

TOTAL --- --- --- --- 58 75 --- 133 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 
Quadro 9: Quantitativo de Ações em Saúde Individuais, por categoria profissional – NUTRIÇÃO, realizadas pelos 
Profissionais de Saúde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede 
SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Profissionais Individuais   

(7) NUTRIÇÃO CLÍNICA 

Atividades Quantidade de Procedimentos 
ASC AIPE APEC ASM AON ANC ASCR Total 

1. Atendimento individual --- 07 00 --- 08 28 04 47 

2. Orientação ao paciente (individual) --- 00 17 --- 00 15 00 32 

3. Orientação ao usuário (coletiva) --- 00 00 --- 51 115 06 172 

4. Visitas Domiciliares --- 01 10 --- 00 09 08 28 
5. Confecção de material p grupos --- 00 00 --- 00 11 09 20 

6. Orientação Dieta Enteral --- 01 01 --- 00  00 02 

7. Acompanhamento de consulta 
nutricional 

--- 01 00 --- 00 07 00 08 

8. Elaboração de Cardápio individual --- 04 04 --- 00 00 00 08 

9. Pré Consultas --- 00 09 --- 00 00 00 09 

10. Sala de Espera e grupos  00 00 --- 00 15 04 19 
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Total --- 14 41 --- 59 200 31 345 

*Códigos Utilizados: (ASC) Atenção em Saúde Coletiva; (AIPE) Atenção Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atenção ao Paciente em Estado Crítico; (ASM) 

Atenção em Saúde Mental; (AON) Atenção em Oncologia; (ANC) Atenção em Nutrição Clínica; e (ASCR) Atenção em Saúde da Criança. 

 

O quadro 10 traz o quantitativo de ações em Saúde Multiprofissional, realizadas pelos Profissionais 
de Saúde Residentes demonstrando o caráter não apenas assistência e clínico, mas de ações de 
promoção à saúde, prevenção de doenças e agravos e educação e capacitação em saúde, 
 
Quadro 10: Quantitativo de Ações em Saúde MULTIPROFISSIONAL, realizadas pelos Profissionais de Saúde Residentes, 
que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, segundo a Área de Concentração, na Rede SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades em Grupo (Multiprofissional) 

Ações em Saúde  ASC AIPE APEC ASM* AON* ANC* ASCR* Total 

1. Reuniões de Planejamento 06 27 42 --- --- --- --- 75 

2. Reuniões de Tutoria 06 03 03 --- --- --- --- 12 

3. Reuniões para preparação de material 10 27 29 --- --- --- --- 66 

4. Pesquisa/Estudo (1 a 2 h) 08 00 00 --- --- --- --- 08 

5. Pesquisa/Estudo (2 a 4 h) 00 00 00 --- --- --- --- 00 

6. Pesquisa/Estudo (4 a 8 h) 00 00 00 --- --- --- --- 00 

7. Capacitação 03 00 00 --- --- --- --- 03 

8. Grupos operativos (pueri., hiperdia, 
etc.) 

15 06 11 --- --- --- --- 32 

9. Visitas domiciliares (multiprofissional) 03 50 00 --- --- --- --- 53 

10. Palestras em escolas/creches 03 04 00 --- --- --- --- 07 
11. Roda de Conversa em 

saúde/Capacitações/Salas de Espera 
00 05 45 --- --- --- --- 50 

12. Visita orientada ao Conviver 00 04 00 --- --- --- --- 04 

13. Atividade na APAE 00 04 00 --- --- --- --- 04 

14. V Conferencia Municipal de Saúde 00 00 01 --- --- --- --- 01 

15. Atividades em Equipamentos Sociais 00 00 13 --- --- --- --- 13 

16. Atividades não especificadas 00 00 00 50 68 296 69 483 

Total 54 130 144 50 68 296 69 811 

* Nota – As atividades grupais não foram especificadas. 
 
 

No quadro 11 sintetizam-se as Atividades Gerais de impacto, junto à comunidade, discriminando as 
datas e os locais de realização. 
 
Quadro 11: Síntese das Atividades Gerais de impacto junto à comunidade, realizadas pelos Profissionais de Saúde 
Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinópolis, na Rede SUS Municipal de Capinópolis, 2015. 

Atividades Gerais de impacto junto à comunidade (Capacitações, palestras, eventos realizados, etc.) 

Data Especificação da Atividade/Tema Local 

07/04/15 Dia mundial da saúde Praça Central 

10/04/15 HiperDia Zona Rural: tema “Hipertensão” Zona Rural 

14/04/15 Grupo de Puericultura – Tema “Vacinação Influenza” PSF Ideal 

15/04/15 HiperDia: tema “Hipertensão””. PSF Acácias 

16/04/15 Encontrão do Bolsa Família CATRU 

17/04/15 HiperDia: tema “Hipertensão” PSF Semíramis 

23/04/15 HiperDia: tema “Hipertensão” PSF Ideal 

24/04/15 HiperDia Zona Rural: tema “Hipertensão” Zona Rural 
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28/04/15 Capacitação das assistentes de limpeza PSF Acácias 

29/04/15 Reunião de Gestantes -  tema tipos de parto CATRU 

29/04/15 Palestra Saúde Bucal Escola Tancredo Neves 

07/05/15 Atividade Unidade Promotora de Saúde PSF Ideal 

12/05/15 Grupo Café com o cuidador PSF Ideal 

14/05/15 HiperDia: tema “Tabagismo” PSF Ideal 

15/05/15 Grupo Tabagismo – 1º encontro PSF Ideal 

Junho/2015 Palestra: Doenças Sexualmente Transmissíveis Escola Estadual Sérgio de Freitas 
 

Junho/2015 Palestra sobre “Bullying” Escola Municipal Higino Guerra 

Junho/2015 Palestra: Alimentação Saudável Escola Municipal Higino Guerra 

Junho/2015 Capacitação sobre “Cuidados com Crianças” Creche Municipal André Luiz 

Junho/2015 Capacitação sobre “Exames” PSF Alvorada 

Junho/2015 Puericultura: Violência Doméstica Infantil PSF Alvorada 

Junho/2015 Sala de Espera: Prevenção do Câncer de Colo de Útero PSF Alvorada 

Junho/2015 HIPERDIAsobre “Controle e Prevenção de Diabetes mellitus” Zona Rural 

Junho/2015 
HIPERDIAsobre“Hanseníase” 

Grupo de Gestantes: Cuidados como Recém-Nascido 
Zona Rural e PSF Alvorada 

Junho/2015 Encontro Motivacional das Agentes de Saúde CATRU 

Junho/2015 Reunião de Puericultura PSF Acácias 

Junho/2015 Educação em Saúde PSF São João 

Junho/2015 Capacitação das Agentes de Saúde Casa Lar 

Junho e julho/2015 Evento de Saúde 
Centro Conviver 

Empresa Dow AgroSciences 

Junho e julho/2015 Avaliação Multiprofissional de Idosos Pousada do Idoso:Antônio Pedro dos Santos 

 
 

 

5 – Considerações finais: potencialidades e desafios para o aperfeiçoamento do PIS-

UFU/Capinópolis 

Potencialidades: 

 Cenário de prática que permite experiência para os profissionais de saúde residentes com 
interface aos problemas e perfil de morbimortalidade de um município de pequeno porte; 

 Fortalece e qualifica as ações multiprofissionais, de promoção da saúde e prevenção de 
agravos e doenças junto à comunidade do referido município; 

 Há autonomia para atuação dos Profissionais de Saúde Residentes tanto na Unidade de 
Saúde como em sua área de abrangência;  

 A recepção da Equipe dos Profissionais de Saúde Capinópolis é excelente, receptiva e 
acolhedora;  

 Ocorre a valorização do Residente e a vivência em equipe (alojamento e unidade de saúde); 

 Presença e apoio de equipe de tutores/docentes in loco; 

 100% de cobertura por Equipes de Saúde da Família;  

 Excelente receptividade da população do município as atividades desenvolvidas pelos 
residentes;  

 Fortalece as atividades com grupos, promoção da saúde e capacitações; 
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 Logística de alojamento e alimentação caminhando para melhorias e adequações; 

 Atualmente é um dos cenários de práticas mais elogiados pelos residentes, tendo em vista 
as possiblidades de ensino-aprendizagem. 

 Desenvolvimento de Projetos específicos em áreas em que há necessidade de atenção 
especializada, como por exemplo o Projeto de Atendimento de Dentes Inclusos, com o apoio 
da Residência Uniprofissional Bucomaxilofacial/UFU. 
 

Desafios: 

 Adequar aspectos administrativos e de logística para o bom andamento do PIS-
UFU/Capinópolis, isto é, há problemas que se mantém ao longo dos anos e referem-se as 
condições do alojamento dos residentes, dentre eles o acesso à internet, ausência de 
cortinas e ventiladores no alojamento; 

 Despreparo técnico de alguns profissionais da equipe da Rede SUS de Capinópolis e a 
consequente necessidade de capacitação, constituem-se em um dos problemas 
identificados. 

 

Considerações finais 

Em linhas gerais, verifica-se forte integração e esforços entre os atores envolvidos, isto é, 
Profissionais de Saúde Residentes, Equipes de Preceptores e Coordenadores da Secretaria de Saúde 
de Capinópolis e Coordenação e Tutores da Universidade Federal de Uberlândia, tendo em vista 
fortalecer e qualificar as ações propostas nessa parceria, desenvolvidas desde o ano de 2012.  

Observou-se uma produção considerável de procedimentos individuais e coletivos, 
perfazendo um total de 4.439 procedimentos de ações em saúde, subdivididas em ações específicas, 
(em ordem decrescente) de procedimentos pelas áreas da enfermagem, fisioterapia, odontologia, 
nutrição, psicologia, farmacia e serviço social e, também, as atividades grupais e multiprofissionais. 
A cada mês tem-se uma média de 500 procedimentos em saúde desenvolvidos pelos Profissionais 
de Saúde Residentes, no ano de 2015. 

Faz-se necessário reforçar e qualificar as potencialidades e adequar as fragilidades para 
fortalecimento do referido Projeto de Interiorização das ações de saúde da Universidade Federal de 
Uberlândia. 
 


