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Projeto
Interiorizagdo da Saude da Universidade Federal de Uberlandia — UFU, em Capindpolis-MG.
Consolidado das A¢oes desenvolvidas em Capinopolis -MG
Janeiro a dezembro/2017

1 - Apresentacao do Relatoério

O presente relatério foi elaborado a partir de dois documentos: (1) O “Consolidado de Produgdo das
Acbes em Saude Coletivas e Individuais dos Profissionais de Saude Residentes”, participantes do
estagio pratico em Capindpolis, no periodo de janeiro a dezembro do ano de 2017; e (2) Avaliagdo
realizada pelos Coordenador e Tutores responsaveis por esse Projeto, junto aos Profissionais de
Saude Residentes, indicando as potencialidades e os desafios para o aperfeicoamento desse referido
Projeto.

2 — Objetivos

e Apresentar as a¢des em salde, coletivas e individuais, desenvolvidas pelos Profissionais de
Saude Residentes, referente ao Projeto de Interiorizacdo da Saude da Universidade Federal
de Uberlandia (PIS-UFU), na Rede SUS Municipal de Capindpolis (PIS/UFU/Capindpolis),
referente ao ano de 2017 (janeiro a dezembro/2017).

e Apresentar e analisar as potencialidades e os desafios para o aperfeicoamento do PIS-
UFU/Capinédpolis.

3 - Metodologia

Apresenta-se, uma sequéncia de 11 quadros, ilustrando o Consolidado de Produgao das acdes em
saude, coletivas e individuais, dos Profissionais de Salde Residentes, conforme a Area de
Concentra¢do (Programa) da Residéncia Multiprofissional em Saude e as categorias profissionais
atuantes.

Ao final do documento faz-se a avaliacdo das conquistas e os desafios para o aperfeicoamento do
PIS-UFU/Capindpolis.

4 - Consolidado de Produc¢ao Residéncia Multiprofissional

AgOes em saude (coletivas e individuais) desenvolvidas pelos Profissionais de Satide Residentes
(Ano 2017)

O Quadro 1 demonstra que o Programa de Residéncia em Area Profissional de Satude (Uni e
Multiprofissional) da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Uberlandia -
PRAPS/FAMED/UFU, constitui-se de sete Areas de Concentracdo (Programas), sendo que todas elas
estdo envolvidas no Projeto de Interiorizacdo da Saude da Universidade Federal de Uberlandia —
UFU, em Capindpolis-MG — PIS-UFU/Capindpolis.
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1: Quantitativo de Profissionais de Salide Residentes, por Categoria Profissional, que atuaram no PIAS-UFU/Capinépolis,
segundo a Area de Concentracio, periodo do estagio, atuacdo em horas e dias, na Rede SUS Municipal de Capinépolis,
em 2017.

Residéncia Periodo Atuacdo Categorias Profissionais**
Multiprofissional Inicio Termino | Dias | Horas | AS | CD | EF | FA FI NU | PS T
Area de Concentragio

1.Saude Coletiva 18/04/17 | 22/05/17 | 25 277 01 01|01 |00| 01 01 |01 | 06
2.Pacientes Especiais 22/05/17 | 19/06/17 20 250 00 |03 |02 |00 | 02 01 | 00 | 08
3. Pacientes Paciente Critico 19/06/17 | 14/07/17 25 231 02 | 01|03 |00| 04 01 | 03 14
4.Saude Mental 17/07/17 | 01/08/17 35 334 00 | 00| 01|00 | OO 00 |01 | 02
5.Nutricdo Clinica 14/08/17 | 22/09/17 28 325 00 | 00 |01 | OO | OO 03 | 02| 06
6.0ncologia 22/09/17 | 20/10/17 19 240 010202 |01 | 00 01 (02| 09
7.Saude da Crianga 23/11/17 | 24/11/17 25 300 01|00 |02 |00 | 01 01 | 01| 06
Total --- --- 177 | 1957 (05 | 07 |12 (01 | 08 08 |10 | 51

*1codigos Categorias Profissionais: (AS) Assistente Social; (CD) Cirurgido-Dentista; (EF) Enfermeiro; (FA) farmacéutico; (FI)
Fisioterapeuta; (NU) Nutricionista; e (PS) Psicdlogo. As dreas de concentragdo em oncologia e saide mental foram subdivididas em
dois grupos para atuagdo em meses diferentes no campo de Capindpolis.

Tarja: CD — Cirurgido dentista do Programa de Pacientes Especiais que realizou estagio juntamente com Programa Salde Mental.

As sete Areas de Concentracdo (Programas) s3o: Atencdo em Saude Coletiva; Atencdo Integral a
Pacientes com necessidades Especiais; Atencdo ao Paciente em Estado Critico; Atencdo em Saude
Mental; Atencdo em Oncologia; Atencao em Nutricdo Clinica e Atencdo em Saude da Crianca.

No ano de 2017, as referidas sete areas de concentragdo foram responsaveis pelos atendimentos de
marco a novembro/2017. Durante os meses de janeiro, fevereiro e mar¢o ocorreram o
planejamento, reunides de tutoria e preceptores e planejamento da agenda-saude 2017. Além disso,
vale ressaltar que realizamos em novembro/2017 a 32 edicdo do Projeto Dentes Inclusos em
Capindpolis. Os resultados desse Projeto demonstram o atendimento de 40 pacientes com
necessidade de exodontia de terceiros molares.

Este Projeto objetiva resolver a demanda reprimida de pequenas cirurgias em odontologia, com
énfase nas exodontias de terceiros molares inclusos. Os Residentes R1ls e R2s do Programa
Uniprofissional em Bucomaxilofacial se deslocam por trés dias a Capindpolis e nessa oportunidade
sdo programadas e realizadas as referidas cirurgias nos consultérios odontoldgicos de trés unidades
de saude da Rede SUS de Capindpolis, com a presenca dos cirurgides-dentistas e equipe auxiliar
dessa referida rede. Sao atendidos em média 40 pacientes.

Os Profissionais de Saude Residentes deslocaram-se, no periodo de marco a dezembro de 2017, para
o municipio de Capindpolis, sempre as segundas-feiras, retornando 4s sextas-feiras. As Areas de
Concentra¢do do PRAPS/FAMED/UFU, alternam-se no periodo de aproximadamente 1 (um) més,
sendo que de forma ininterrupta, temos residentes envolvidos nas acdes de saude do referido
municipio, conforme, especificado na coluna “Periodo” do quadro 1. Havendo um periodo reservado
para planejamento, capacitacOes e férias das atividades do Projeto nos meses de janeiro, fevereiro
€ margo.

As dareas de concentragdao sao formadas por um numero varidvel de Profissionais de Saude
Residentes contemplando as seguintes categorias profissionais: enfermeiro, farmacéutico,
fisioterapeuta, nutricionista, cirurgides-dentistas, psicélogos e assistente social. (Resolu¢ao CNS n?
287/1998).




T
s
Hospital de Clinicas

Residéncia Multiprofissional de Uberlandia

SERVIGO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
FACULDADE DE MEDICINA
PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E UNIPROFISSIONAL DA SAUDE
COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE — COREMU/UFU

Outro fator importante a ser mencionado nesse relatério refere-se a realizacdo do Curso de
Especializagdo em Preceptoria para Residéncia Médica e para o SUS no ano de 2017 (Marcgo a
dezembro), promovido pelo Instituto de Ensino e Pesquisa Hospital Sirio Libanés e Ministério da
Saude, na Universidade Federal de Uberlandia. O referido curso contou com a participacao de dois
médicos da Rede SUS e de um enfermeiro, Coordenador de Atencdo Primdria em Saude, de
Capinopolis. Demonstrando importante parceria entre a UFU e Capindpolis na qualificacdo dos
profissionais envolvidos no Projeto de Interiorizagcdo da Saude.

Ainda no Quadro 1 verifica-se que no ano de 2017, estiveram envolvidos 51 Profissionais de Saude
Residentes, atuando em 177 dias uteis, 1957 horas, no periodo de 18 de abril a 24 de
novembro/2017.

No quadro 2, consolida-se a producdo geral do PIS-UFU/Capindpolis, especificando a producdo por
Areas de Concentracdo, perfazendo um total de 6.296 procedimentos de acBes em salde,
subdivididas em ag¢0es especificas das areas de enfermagem, odontologia, psicologia, fisioterapia,
nutricdo, servico social e farmacia. Em adig¢do, informa-se que deste total de 6.296 a¢des em saude,
1153 (18%) referem-se as atividades grupais/multiprofissionais. A cada més tem-se uma média de
700 procedimentos em saude desenvolvidos pelos Profissionais de Saude Residentes.

Quadro 2: Quadro CONSOLIDADO DA PRODUGAQ, incluindo todas as agdes em salde, no ambito individual e coletivo,
realizadas pelos Profissionais de Satde Residentes, segundo a Area de Concentragdo e Profissional, na Rede SUS
Municipal de Capindpolis, 2017.

Quadro Consolidado Geral
Acoes em Saude da Residéncia Multiprofissional
Atividades Quantidade de Procedimentos*

ASC | AIPE | APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total
1. Enfermagem 85 855 303 190 329 148 | 475 2385
2. Odontologia 74 222 217 o= 583 1096
3. Psicologia 08 133 18 18 44 00 221
4. Fisioterapia 108 269 243 - - - 53 673

5. Farmacia --- --- -—- -- --- -—- --- ---
6. Nutrigdo 155 115 40 43 35 58 446
7. Servigo Social 99 - 162 - --- --- 61 322
8. Atividades em Grupo - Multiprofissionais 383 143 149 71 162 96 149 1153
Total 912 | 1604 | 1247 | 279 | 1135 | 323 | 796 6.296

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengéo em Saide Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atengéo ao Paciente em Estado Critico; (ASM)
Atengdo em Saude Mental; (AUN) Atengéo em Oncologia; (ANC) Atengéo em Nutrigéo Clinica; e (ASCR) Atengé&o em Saide da Crianga.

Por sua vez, nos quadros de 3 a 9, sdo especificados os procedimentos em saude, por area
profissional, sendo eles: Quadro 4 — Enfermagem; Quadro 5 - Odontologia; Quadro 6 — Psicologia;
Quadro 7 — Fisioterapia; Quadro 8 — Farmacia; Quadro 9 — Servico Social; e Quadro 10 - Nutricdo
Clinica.

Quadro 3: Quantitativo de A¢Ges em Saude Individuais, por categoria profissional - ENFERMAGEM, realizadas pelos
Profissionais de Satide Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinépolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede
SUS Municipal de Capindpolis, 2017.
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Atividades Profissionais Individuais

(1) ENFERMAGEM

Atividades Quantidade de Procedimentos*
ASC AIPE APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total
1. Coleta citologica 01 14 14 09 00 00 00 38
2. Analise de laudos citolégicos 00 00 00 00 00 00 00 00
3. Afericdo de PA 03 225 53 24 80 90 200 675
4. Teste de Glicemia Capilar 65 36 60 13 60 11 200 445
5. Exame Citopatoldgico Preventivo 00 00 10 00 15 00 00 25
6. Visita Domiciliar 03 34 15 00 19 13 06 90
7. Orientagdo ao paciente (individ.) 02 242 15 51 25 04 20 359
8. Orientagdo ao usuario (coletiva) 00 66 08 23 32 30 00 159
9. Remocdo de sutura 00 03 01 00 02 00 00 06
10. Vacinagdo 00 25 17 06 00 00 00 48
11. Aprazamento de vacinas 00 00 00 00 00 00 00 00
12. Curativos 00 16 05 07 02 00 00 30
13. Exame clinico das mamas 00 00 10 00 00 00 00 10
14. Notificagdo de Dengue/DNC 00 00 00 00 00 00 00 00
15. Teste do Pezinho 00 00 03 03 00 00 01 07
16. Cadastro Sis Pré Natal 00 00 00 00 00 00 00 00
17. Teste de Toxoplasmose 01 03 10 00 00 00 00 14
18. Afericdo de peso e altura 00 00 00 00 00 00 00 00
19. Planejamento de Cuidados 00 00 00 00 00 00 00 00
20. Consulta de Enfermagem 00 00 00 00 00 00 00 00
21. Pré-Consulta 00 00 35 35 15 00 04 89
22. Consulta Pré — Natal (gestantes) 00 04 26 08 10 01 01 50
23. Coleta de sangue 00 00 00 00 00 00 00 00
24. Medidas antropométricas 10 47 14 10 12 00 40 133
25. Visita institucional 00 00 00 00 00 00 03 03
26. Confecgdo de material p grupo 00 00 00 00 00 00 00 00
27. Transcri¢do de Receita Médica 00 00 00 00 00 00 00 00
28. Administracdo de medicagdes 00 00 00 00 07 00 00 07
29. Relatdrio de Enfermagem 00 00 00 00 12 00 00 12
30. Grupo operativo/sala de espera 00 00 00 00 30 00 00 30
31. Capacitagdo e Treinamento 00 00 00 00 00 00 00 00
32. Saude na Escola 00 00 00 00 00 00 00 00
33. Fechamento de Més 00 00 00 00 00 00 00 00
34. Discussao de Caso Clinico equipe 00 00 00 00 00 00 00 00
35. Solicitagdo de mamografia Sisvan 00 140 00 00 00 00 00 140
36. Elaboragdo PTS 00 00 01 00 00 00 00 01
37. Puericultura 00 00 00 00 08 00 00 08
38. Outros 00 00 06 00 00 00 00 06
Total 85 855 303 189 329 149 | 475 2385

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengéo em Saide Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Mtengéo ao Paciente em Estado Critico; (ASM)

Atengdo em Saude Mental; (AON) Atengéo em Oncologia; (ANC) Ateng&o em Nutrigo Clinica; e (ASCR) Atengfio em Saide da Crianga.

Quadro 4: Quantitativo de Agdes em Saude Individuais, por categoria profissional - ODONTOLOGIA, realizadas pelos
Profissionais de Satde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capindpolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede

SUS Municipal de Capinépolis, 2017.

Atividades Profissionais Individuais
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(2) ODONTOLOGIA

Atividades Quantidade de Procedimentos
ASC AIPE | APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total
1. Abertura Coronaria 00 00 00 --- 00 --- - 00
2. Atendimento a gestante 00 00 00 === 09 === == 09
3. Auxiliar odontolégico 00 00 08 - 00 -— - 08
4. Afericdo PA 00 00 00 S 00 — - 00
5. Aplicacdo de verniz fluoretado 00 00 00 --- 00 --- -—- 00
6. Capeamento Pulpar 00 00 00 - 00 -— - 00
7. Drenagem de Abcesso 00 00 00 = 00 - - 00
8. Exames Clinicos/Avaliacdo Odontol 62 00 20 -—- 269 - - 351
9. Exodontia deciduo 00 07 01 40 —— 48
10. Exodontia Permanente 00 00 08 == 00 === -— 08
11. Grupos Preventivos 00 00 00 - 00 --- - 00
12. Higiene Bucal Supervisionada Indiv. 00 00 00 -—- 00 - --- 00
13. Levantamento Epidemiolégico 00 00 00 --- 00 --- -—- 00
14. Orientagdo ao paciente (individual) 03 87 70 40 --- 200
15. Orientagdo ao usuario (coletiva) 06 03 26 - 08 --- - 43
16. Profilaxia 00 13 08 -—- 12 - - 33
17. Pulpotomia 00 00 00 = 00 — - 00
18. Raspagem 00 18 06 -— 12 -— -— 36
19. Remocgao de Sutura 00 00 00 00 --- 00
20. Restauragdo Amalgama 00 00 00 - 00 -—- - 00
21. Restauragdo londbmero de Vidro 00 02 20 --- 00 - - 22
22. Restauragdo Provisdria 00 02 08 == 00 === -— 10
23. Restauracdo Resina 00 11 24 == 49 === - 84
24. Selantes (invasivos e ndo invasivos) 00 00 00 - 10 --- --- 10
25. Tratamento Completado 00 00 10 == 00 === -—- 10
26. Tratamento de Alveolite/ Pericoro. 00 01 00 -—- 00 == o= 01
27. Visitas domiciliares 03 00 00 - 05 . - 08
28. Outros 00 07 07 20 - 34
Total 74 151 216 - 474 --- - 915

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengéo em Saude Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atengéo ao Paciente em Estado Critico; (ASM)
Atengéio em Saude Mental; (AON) Atengéo em Oncologia; (ANC) Atengdo em Nutrigo Clinica; e (ASCR) Atengéio em Saide da Crianga.
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Quadro 5: Quantitativo de A¢Oes em Saude Individuais, por categoria profissional - PSICOLOGIA, realizadas pelos
Profissionais de Satide Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinépolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede
SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades Profissionais Individuais
(3) PSICOLOGIA

Atividades Quantidade de Procedimentos
ASC AIPE APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total
1. Atendimento terapéutico (grupo) 00 --- 28 00 4 16 00 48
2. Atendimento terapéutico (individual) 4 - 8 9 5 6 00 32
3. Atividades relacionadas a imunizagado 00 --- 00 00 00 00 00 00
4, Capacitacdo/Reunides 00 - 5 00 00 00 00 05
5. Confeccdo de material p/ grupos 00 --- 00 00 00 00 00 00
6. Elaboracdo de Relatdrio 00 --- 00 00 00 00 00 00
7. Estudo e Discussdo de caso 00 00 2 00 00 00 02
8. Grupos Preventivos/Educacionais 00 - 4 00 00 00 00 04
9. Grupos Operativos Saude mental 00 - 4 00 00 00 00 04
10. Grupos Terapéuticos 00 - 00 00 00 00 00 00
11. Hiperdia (Rural) 00 3 00 00 00 00 03
12. Intervengdo em grupos psicoativos 00 00 00 00 00 00 00
13. Orientagdo ao paciente (individual) 1 --—- 00 00 4 5 00 10
14. Orientagdo ao usuario (coletiva) 1 --- 14 1 11 5 00 32
15. Planejamento de Cuidados/Atividades 00 - 00 00 00 00 00 00
16. Reconhecimento de Territdrio 00 - 00 00 00 00 00 00
17. Relatdrios/Pareceres/ Laudos e Prontu. 3 --- 4 4 1 1 00 13
18. Reunides tutoria, preceptoria, coord. 00 --- 00 00 00 00 00 00
19. Roda de Conversa 00 3 00 00 00 00 03
20. Saude na Escola 00 --- 5 00 00 00 00 05
21. Visita Domiciliar 00 23 1 3 11 00 38
22. Visita Institucional 00 - 1 00 00 00 00 01
23. Aplicacdo de Questionarios 00 --- 25 00 00 00 00 25
24.PTS 00 1 00 00 00 00 01
25. Outros 00 5 00 1 00 00 06
Total 9 - 132 17 29 44 00 231

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengéo em Saide Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Mtengéo ao Paciente em Estado Critico;
(ASM) Atengéo em Sadde Mental; (ADN) Atengo em Oncologia; (ANC) Atengéo em Nutrigéo Clinica; e (ASCR) Mengéo em Sadde da Crianga.
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Quadro 6: Quantitativo de A¢des em Saude Individuais, por categoria profissional - FISIOTERAPIA, realizadas pelos
Profissionais de Satide Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinépolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede
SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades Profissionais Individuais
(4) FISIOTERAPIA

Atividades Quantidade de Procedimentos
ASC AIPE | APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total
1. Afericdo de Pressao Arterial 50 62 10 00 00 00 00 124
2. Atendimento Academia da Saude 00 00 00 00 00 00 00 00
3. Atendimento APAE 00 00 00 00 00 00 00 00
4. Atendimento Fisioterapico (respiratério; 6 27 10 08 05 06 00 62
ortopédico; neurofuncional; neuropediatria; satde
da mulher)
5. Atendimento Multiprofissional 00 00 18 00 01 00 00 19
6. Atendimento Unidade Mista 00 00 07 00 00 00 00 07
7. Avaliacdo Fisioterapica 00 00 00 00 00 00 00 00
8. Atividades relacionadas a imunizagdo 00 00 00 00 00 00 00 00
9. Capacitagdo 00 00 01 00 00 00 00 01
10. Confecgdo de Material p/ grupos 00 00 00 00 00 00 00 00
11. Estudo de Caso 00 1 00 01 00 00 00 02
12. Grupos preventivos/educativos 00 00 00 01 04 16 00 21
13. Hiperdia Rural 00 00 00 00 00 00 00 00
14. Medidas Antropométricas 49 00 20 00 00 00 00 69
15. Orientagdo ao usuario (coletiva) 1 119 13 00 11 05 00 149
16. Orientacgdo ao usudrio (individual) 1 34 16 02 04 05 00 62
17.Planejamento de Cuidados 00 00 00 00 00 00 00 00
18. Pré-consultas 00 00 00 00 00 00 00 00
19. Projeto Especifico — Unidade Promotora 00 00 00 00 00 00 00 00
20. Reunides (preceptoria, tutoria, 00 00 00 00 00 00 00 00
coordenagdo e outras)
21. Relatérios, pareceres, laudos... 00 00 05 04 01 01 00 11
22.Saude na Escola 00 00 03 00 00 00 00 03
23. Visitas Domiciliares 00 14 35 01 03 11 00 64
24. Visitas Institucionais 00 00 01 00 00 00 00 01
25.PTS 00 00 01 00 00 00 00 01
26. Outros 00 00 09 00 00 00 00 09
]Total | 107 257 149 17 29 44 00 605

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengéio em Sacde Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atengéo ao Paciente em Estado Critico; (ASM)
Atengdo em Saude Mental; (AON) Atengéo em Oncologia; (ANC) Ateng&o em Nutrigo Clinica; e (ASCR) Atengfio em Saide da Crianga.

Quadro 7: Quantitativo de A¢des em Saude Individuais, por categoria profissional — SERVICO SOCIAL, realizadas pelos
Profissionais de Satde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capindpolis, segundo a Area de Concentracdio, na Rede
SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades Profissionais Individuais
(5) SERVICO SOCIAL

Atividades Quantidade de Procedimentos
ASC AIPE APEC | ASM AON | ANC | ASCR Total
1. Atendimento Individual 00 - 35 -—- 06 06 00 47
2. Acompanhamento de consultas 00 - 00 --- 00 00 00 00
3. Atendimento multiprofissional 00 - 00 -—- 00 00 00 00
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4. Atividades relacionadas a imunizagdo 00 -—- 00 --- 00 00 00 00
5. Aplicacdo de Questionario 77 -—- 00 --- 00 00 00 77
6. Capacitagao 01 - 00 - 00 00 00 01
7. Confeccdo de Material p Grupos 00 -—- 00 --- 00 00 00 00
8. Estudo/Discuss3o de Caso 00 00 00 00 00 00
9. Grupos Operativos 00 - 13 - 04 16 00 33
10. Orientacdo ao Paciente (individual) 07 - 12 --- 04 05 00 28
11. Orientagdo ao Usuario (coletiva) 06 -—- 26 --- 11 05 00 48
12. Palestra/Reunides/Grupos 00 -—- 00 - 00 00 00 00
13. Planejamento de atividades/estudo 00 00 00 00 00 00
14. Relatérios/Pareceres/ laudos e 05 -—- 8 --- 01 01 00 15
prontuarios
15. Reunides (preceptoria, tutoria, 00 --- 00 - 00 00 00 00
coordenacdo e outras)
16. Saude na Escola 00 -—- 00 --- 00 00 00 00
17. Visita Domiciliar 03 -—- 34 03 11 00 51
18. Visita Institucional 00 00 00 00 00 00
19. Outros 00 -—- 00 00 00 00 00
Total 99 --- 128 29 44 00 300

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atencdo em Saiide Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial: (APEC) Atengao ao Paciente em Estado Critico; (ASM)
Atengdo em Saide Mental; (AON) Atengéo em Oncologia; (ANC) Atengdo em Nutrigdo Clinica; e (ASCR) Atengdio em Saide da Crianga.

Quadro 8: Quantitativo de Ac¢Bes em Salde Individuais, por categoria profissional - FARMACIA, realizadas pelos
Profissionais de Satde Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinépolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede

SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades Profissionais Individuais

(6) FARMACIA

Atividades Quantidade de Procedimentos
ASC AIPE APEC | ASM AON | ANC | ASCR Total
1. Afericdo de Pressao Arterial --- -—- --- --- 00 -—- --- 00
2. Capacitagdo 00 --- 00
3. Confecgdo de Material --- -—- --- --- 00 - --- 00
4. Estudo/Discussdo de Caso - - - - 00 - --- 00
5. Orientagdo ao Paciente (Individual) --- -—- --- --- 00 -—- --- 00
6. Orientacdo ao usuario (coletiva) --- -—- --- --- 00 -—- --- 00
7. Orientagdo Farmacoterapéutica 00 - 00
8. Parecer Farmacoldgico --- -—- --- --- 00 -—- --- 00
9. Palestra/Reunibes/Grupos -—- 00 -—- 00
10. Planejamento de atividades --- -—- --- --- 00 -—- --—- 00
11. Relatérios/Pareceres/ laudos e --- -—- - - 00 -—- --- 00
prontudrios

12. Visita Domiciliar -—- - -—- -—- 00 - - 00
13. Visita Institucional --- -—- --- --- 00 -—- --—- 00
14. Visita Zona Rural -—- - - -—- 00 - - 00

TOTAL --- --- -—- -—- 00 --- --- 00

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengéo em Saide Coletiva; (AIPE) Atengéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atengéo ao Paciente em Estado Critico; (ASM)
Atengdo em Saude Mental; (AON) Atengéo em Oncologia; (ANC) Atengdo em Nutrigo Clinica; e (ASCR) Atengio em Saide da Crianga.
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Quadro 9: Quantitativo de A¢bes em Salde Individuais, por categoria profissional — NUTRICAO, realizadas pelos
Profissionais de Satide Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capinépolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede
SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades Profissionais Individuais

(7) NUTRICAO CLINICA

Atividades Quantidade de Procedimentos

ASC AIPE APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total

1. Acompanhamento de consulta 00 25 00 --- 00 00 00 25
nutricional
2. Antropometria 00 00 00 = 00 00 00 00
3. Atendimento individual 23 03 00 --- 00 02 01 29
4, Atendimento em grupo 00 00 00 08 11 00 19
5. Atendimento multiprofissional 01 01 01 00 00 01 03
6. Atividade de imunizagdo 00 00 00 01 01 00 02
7. Capacitacdo 00 00 00 = 00 00 00 00
8. Confecgdo de material p grupos 00 00 00 --- 00 00 00 00
9. Elaboragdo de Cardapio individual 00 00 00 --- 00 00 00 00
10. Estudo/Discussdo de Caso 00 00 00 00 00 00 00
11. Grupo Operativo 00 00 00 - 00 00 00 00
12. Medidas Antropométricas 18 18 20 00 00 34 90
13. Oficinas terapéuticas 00 00 00 --- 00 00 00 00
14. Orientacdo ao paciente (individual) 83 03 20 --- 10 03 10 129
15. Orientagdo ao usuario (coletiva) 26 55 00 -—- 08 11 07 107
16. Orientacdo Dieta Enteral 00 00 00 - 00 00 00 00
17. Pré-Consultas 00 00 00 00 00 00 00
18. Relatérios/ Pareceres/ Laudos/ 01 04 00 - 08 00 03 16
Prontudrios/ etc.

19. Reunides diversas 00 00 00 -—- 00 00 00 00
20. Sala de Espera e grupos 00 00 00 --- 00 00 00 00
21. Saude na Escola 00 00 00 --- 00 00 00 00
22. Visitas Domiciliares 03 07 00 -—- 06 08 03 28
23. Visita Institucional 00 00 00 -—- 00 00 00 00
Total 155 116 41 -—- 41 36 59 448

*Cadigos Utilizados: (ASC) Atengdo em Saide Coletiva; (AIPE) Atencéo Integral ao Paciente Especial; (APEC) Atengéo ao Paciente em Estado Critico; (ASM)
Atengdo em Saide Mental; (AON) Atengéo em Oncologia; (ANC) Atengdo em Nutrigdo Clinica; e (ASCR) Atengdio em Saide da Crianga.

O quadro 11 traz o quantitativo de agées em Saude Multiprofissional, realizadas pelos Profissionais
de Saude Residentes demonstrando o cardter ndo apenas assisténcia e clinico-reabilitador, mas de
acdes de promocdo a saude, prevencao de doencas e agravos e educacdo e capacitacdo em saude,
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Quadro 10: Quantitativo de A¢Ges em Saude MULTIPROFISSIONAL, realizadas pelos Profissionais de Saldde Residentes,
que atuaram no PIAS-UFU-Capindpolis, segundo a Area de Concentracdo, na Rede SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades em Grupo (Multiprofissional)

Ag¢des em Saude ASC | AIPE | APEC | ASM | AON | ANC | ASCR Total
1. Aplicacdo de Questionario 77 02 -—- 00 01 06 00 86
2. Atividade na APAE 00 00 -—- 00 00 00 00 00
3.  Atividades em Equipamentos Sociais 00 00 -—- 00 00 00 00 00
4. Atividades ndo especificadas multiprof. 00 00 00 00 00 00 00
5. Atendimento multiprofissional 02 00 -—- 02 00 04 30 38
6. Capacitagao 05 04 - 03 03 00 01 16
7.  Grupos operativos (pueri., iperdia, etc.) 32 13 - 05 33 30 30 143
8. Palestras em escolas/creches 00 00 - 00 00 00 00 00
9. Pesquisa/Estudo (1a2h) 40 02 - 00 20 03 05 70
10. Pesquisa/Estudo (2 a 4 h) 08 02 -—- 00 14 06 25 55
11. Pesquisa/Estudo (4 a 8 h) 01 02 --- 00 10 03 00 16
12. Reunides de Planejamento/Discussdo 57 40 - 27 20 08 13 165
de Casos
13. Reunides Preceptoria 24 00 --- 00 00 00 02 26
14. Reunides de Tutoria 09 03 04 03 05 04 28
15. ReuniOes para preparagdo de material 56 40 -—- 00 23 12 20 151
16. Reunidao com Coordenadora 00 00 --- 00 00 00 00 00
17. Roda de Conversa em 00 00 --- 04 08 03 00 15
salde/Capacitagdes/Salas de Espera
18. Teste de Snellen 50 00 -—- 00 00 00 00 50
19. Saude na Escola 16 02 00 02 00 13 33
20. V Conferencia Municipal de Saude 00 00 -—- 00 00 00 00 00
21. Visita Institucional 00 00 - 04 00 00 06 10
22. Visitas domiciliares (multiprofissional) 06 14 - 14 26 16 06 82
23. Outros 00 08 --- 08 00 00 00 16
Total | 383 132 == 71 163 96 155 1000

* Nota — As atividades grupais ndo foram especificadas.

No quadro 11 sintetizam-se as Atividades Gerais de impacto, junto a comunidade, discriminando as
datas e os locais de realizacdo.

Quadro 11: Sintese das Atividades Gerais de impacto junto a comunidade, realizadas pelos Profissionais de Saude
Residentes, que atuaram no PIAS-UFU-Capindpolis, na Rede SUS Municipal de Capindpolis, 2017.

Atividades Gerais de impacto junto a comunidade (Capacita¢oes, palestras, eventos realizados, etc.)

Data Especificacdo da Atividade/Tema Local
19/04 (M) Vacinacdo (Influenza) Hospital
19/04 (T) Grupo de saude e nutrigdo Academia da Saude
20/04 (M) Grupo de salde e nutricdo/ Hiperdia sobre Influenza Academia da
Saude/ PSF S3o
Jodo
24/04 (M) Grupo de salde e nutricdo/ Capacitacdo ACSs sobre Influenza Academia da
Saude/PSF S3o
Jodo
24/04 (T) Grupo Saude Mental PSF S3o0 Jodo
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25/04 (T) Grupo de saude e nutri¢do Academia da Saude
26/04 (M) Grupo Hiperdia PSF Semiramis
27/04 (M) Grupo de saude e nutricdo/ Capacitacdo Técnica de Enfermagem sobre Academia da
Febre Amarela Saude/ PSF Sdo
Jodo
02/05 (T) Grupo de Planejamento Familiar PSF S3o Jodo
03/05 (M) Hiperdia sobre qualidade de vida PSF Sdo Jodo
03/05 (T) Grupo de saude e nutricdo/ Capacitacdo ACs sobre Febre Amarela Academia da
Saude/PSF S3o
Jodo
04/05 (M) Grupo de saude e nutri¢do Academia da Saude
04/05 (T) Grupo de tabagismo PSF Semiramis/PSF
Sao Jodo
07/05 (T) Avaliacdao antropométrica e orientagdo nutricional Campo do PSF Sao
Jodo
08/05 (T) Grupo Satude Mental/ Testes de Snellen PSF Alvorada
09/05 (M) Grupo de salde e nutrigdo/ Grupo de Puericultura sobre a importancia do Academia da
brincar Saude/PSF S3o
Jodo
10/05 (M) Grupo Puericultura PSF Semiramis
10/05 (T) e Oficina: Puberdade — As mudancas do corpo E.M. Aurelisa
11/05 (M) Alcantara de Souza
15/05 (T) Grupo de planejamento familiar PSF Semiramis
Grupo de Saude Mental PSF Ideal
16/05 (M) Grupo de saude e nutri¢do Academia da salde
16/05 (T) Oficina de salude sexual e reprodutiva/ Capacitagdo Técnica de E. E. Sérgio de
Enfermagem sobre HPV Freitas
Pacheco/PSF S3o
Jodo
17/05 (M) Grupo de Hiperdia PSF Semiramis
Oficina de saude sexual e reprodutiva E. E. Sérgio de
Freitas Pacheco
17/05 (T) Grupo de salde e nutricdo Academia da saude
18/05 (M) Oficina de saude sexual e reprodutiva E. E. Sérgio de
Freitas Pacheco
18/05 (M) Oficina de saude sexual e reprodutiva E. E. Sérgio de
Freitas Pacheco
24/05 T PSF Capacitacdo das ACS (Comunicagdo e acolhimento) Otdvio Bernadeli
24/05 T PSF Sala de espera gestantes (Incontinéncia urinaria) Otdvio Bernadeli
25/05 M Grupo Tabagismo (Vantagens e beneficios de abandonar o tabagismo) Otdvio Bernadeli
26/05 Pesagem bolsa familia PSF familiar Otdvio Bernadeli
01/06 Sala de Espera tabagismo PSF Otdvio Bernadeli
05/06 T Puericultura (Negligencia Infantil) Otdvio Bernadeli
06/06 M Hiperdia (Atividade fisica) Otdvio Bernadeli
06/06 T Planejamento Otdvio Bernadeli
12/06 T Programa Saude na escola (IST) Aureliza
13/06 M Programa Saude na escola (IST) Aureliza
25/05 Capacitagdo das ACS (Trabalho em equipe/Acolhimento) PSF Dr. Cassio
Macedo
01/06 Grupo de Gestantes PSF Dr. Cassio
Macedo
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01/06 Capacitagcdo das ACS (Politica de Humanizacgdo e acolhimento) PSF Dr. Cassio
Macedo
02/06 Acdo do Tabagismo Centro da Cidade
06/06 Grupo Hiperdia PSF Dr. Cassio
Macedo
08/06 Atividades com ACS — Ginastica laboral PSF Dr. Cassio
Macedo
08/06 Planejamento Famliar PSF Dr. Cassio
Macedo
17/07 (T) Grupo Saude Mental (terapéutico) PSF Alvorada
19/07 (T) Roda de conversa (Levantamento de demandas) Academia de Saude
26/07 (M) Grupo de Gestante (Amamentagéo, relacionamento mae/bebé e Direitos Espago de Evento
da gestante) da Prefeitura
26/07 (T) Grupo Operativo Academia de Saude
28/07 (M) Capacitacdo em Saude Mental ¢/ equipe multiprofissional da Unidade PSF Oswaldo Prado
(Dialogos acerca da Saude Mental)
28/07 (M) Julho Amarelo/Prevencdo das Hepatites (Orientac8es, Vacinagdo, Posto de Gasolina
verificagdo de Glicemia, e aferigdo de Pressao Arterial)
31/07 (T) Grupo Saude Mental PSF Ideal
02/08 (M) Sala de Espera (Diarreia) PSF Oswaldo Prado
03/08 (M) Grupo Tabagismo PSF Ideal
03/08 (T) Capacitagdo sobre preenchimento das fichas de Classificagao de risco com | PSF Oswaldo Prado
as ACS (PMAQ)
04/08 (M) Capacitagdo em Saude Mental com a equipe Multiprofissional PSF Oswaldo Prado
(Sofrimento Mental, trabalho da Equipe de Saude)
07/08 (T) Grupo Saude Mental (Roda de conversa) PSF Oswaldo Prado
10/08 (M) Grupo Tabagismo (Roda de conversa) PSF Semiramis
15/08 (T) Confecgdo de Mapa Epidemiolédgico com ACS (PMAQ) PSF Oswaldo Prado
16/08 (M) Grupo HIPERDIA (O que é Saude?) PSF Oswaldo Prado
17/08 (M) Capacitagdo com Tec. Enfermagem (PMAQ) PSF Oswaldo Prado
24/08 (M) Planejamento Familiar PSF Oswaldo Prado
29/08 (T) Capacitagdo em Saude Mental do Trabalhador e componentes da RAPS PSF Oswaldo Prado
com equipe Multiprofissional
26/09/217 - Grupo de Tabagismo (Dependéncia e escolhas) PSF S3o Jodo
Terca-feira
26/09/217 - Grupo de Tabagismo (Dependéncia e escolhas) PSF Ideal
Terca-feira
26/09/217 - Grupo de Tabagismo (Dependéncia e escolhas) PSF Semiramis
Terca-feira
26/09/217 - Grupo de Tabagismo (Dependéncia e escolhas) PSF Alvorada
Terca-feira
26/09/217 - Grupo de Tabagismo (Dependéncia e escolhas) PSF Acassia
Terca-feira
26/09/2017 - Coleta de material para colpocitologia/exame de mamas/Visita PSF Oswaldo Prado
Terca-feira puerperal/Atividade de apresentac¢do para os funcionarios do PSF/Grupo
de tabagismo desenvolvido pelos residentes que ficaram no
NASF/Triagem dos pacientes que irdo passar por consulta médica.
27/09/2017 — Grupo de emagrecimento (Compulsdo alimentar) Academia da Saude
Quarta-feira
27/09/2017 - Grupo qualidade de vida (Influencia da obesidade na qualidade de vida) | Academia da Saude

Quarta-feira
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28/09/2017 - Reunido de Matriciamento PSF Alvorada
Quinta-feira
28/09/2017 - Puericultura/Sala de espera/Visita domiciliar paciente pds-cirdrgico/ PSF Oswaldo Prado
Quinta-feira Triagem dos pacientes que irdo passar pela consulta médica.
28/09/2017 — Capacitagdo: O Nucleo de Apoio a Saude da Familia PSF Alvorada
Quinta-feira
28/09/2017 - Visita Domiciliar PSF Alvorada
Quinta-feira
28/09/2017 - Visita Domiciliar PSF Alvorada
Quinta-feira
28/09/2017 - Pré-natal/ Visita domiciliar paciente pds-cirirgico/gestante/ Triagem dos PSF Oswaldo Prado
quinta-feira pacientes que irdo passar pela consulta médica/ Pungdo e administragdo

de antibiético/ Aprazamento/administragdo de imunobioldgico.
29/09/2017 - Reunido de Matriciamento PSF Acéssia
Sexta-feira
02/10/2017 — Grupo de Saude Mental (Importancia da atividade fisica e manejo da PSF Sdo Jodo
Segunda-feira ansiedade)
02/10/2017 - Visita Domiciliar PSF S3o Jodo
Segunda-feira
02/10/2017 - Visita Domiciliar PSF S3o Jodo
Segunda-feira
03/10/2017 — Grupo de Tabagismo (Relagdao com o tabaco) PSF Sdo Jodo
Terca-feira
03/10/2017 - Grupo de Tabagismo (Relagdo com o tabaco) PSF Ideal
Terca-feira
03/10/2017 - Grupo de Tabagismo (Relagdo com o tabaco) PSF Semiramis
Terca-feira
03/10/2017 - Atividades outubro Rosa — Carreta do Hospital do Cancer de Barretos PSF Acéssia
Terca-feira
03/10/2017 - Atividade Saude na Escola — Carreta do Hospital do Cancer de Barretos PSF Acéssia
Terca-feira
03/10/2017 - Preparagdo para o evento do outubro rosa/ Coleta de material para PSF Oswaldo Prado
terca-feira colpocitologia/exame de mamas/ Teste do pezinho
04/10/2017 — Grupo de emagrecimento (Composicdo de alimentos industrializados) Academia da Saude
Quarta-feira
04/10/2017 — Grupo qualidade de vida (Obesidade) Academia da Saude
Quarta-feira
04/10/2017 — Visita Domiciliar PSF Acassia
Quarta-feira
04/10/2017 - Coleta de material para colpocitologia/exame de mamas/ Pungdo e PSF Oswaldo Prado

quarta-feira

administragdo de antibidtico/ Reunido de planejamento familiar/ Palestra
“Doencas das Mamas” com a mastologista Laura Braga.

05/10/2017 - Reunido de Matriciamento PSF Acéssia
Quinta-feira

05/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Acdssia
Quinta-feira

05/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Acéssia
Quinta-feira

05/10/2017 - Pré-natal/ Pungdo e administra¢do de medicagdo/ Exame das mamas PSF Oswaldo Prado
Quinta-feira (adolescente)/ Visita domiciliar/Visita puerperal.

05/10/2017 - Reunido de Tutoria Alojamento
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Quinta-feira

06/10/2017 - Reunido de Matriciamento PSF Ideal
Sexta-feira

06/10/2017 — Visita Domiciliar PSF Ideal
Sexta-feira

06/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Ideal
Sexta-feira

06/10/2017 - Capacitacdo sobre cancer para as ACSs/Visita domiciliar (paciente com PSF Oswaldo Prado
sexta-feira transtorno mental).

09/10/2017 — Grupo de Saude Mental (Dia mundial da Satide Mental; importancia da PSF Alvorada
Segunda-feira atividade fisica, manejo da ansiedade; musicoterapia)

09/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Alvorada
Segunda-feira

09/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Alvorada
Segunda-feira

10/10/2017 - Grupo de Tabagismo (Cancer de Boca) PSF S3o Jodo
Terca-feira

10/10/2017 - Grupo de Tabagismo (Cancer de Boca) PSF Ideal
Terca-feira

10/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Ideal
Terca-feira

10/10/2017 — Visita Domiciliar PSF Ideal
Terca-feira

10/10/2017 - Caminhada da satide em comemorac¢ao ao Outubro Rosa PSF Oswaldo Prado
terca-feira

11/10/2017 - Grupo de Emagrecimento (Produtos light, diet e zero) Academia da Saude
quarta-feira

11/10/2017 - Evento — Outubro Rosa (Aferigdo de Pressao e Teste de Glicemia) Drogaria Sdo
Quarta-feira Vicente
11/10/2017 - Puericultura/Verificacdo de SSVV/ Administracdo de medicac¢do via PSF Oswaldo Prado
quarta-feira intramuscular/ Retirada de pontos/Tutoria.

11/10/2017 - Reunido de Tutoria Bloco 2U - UFU
Quarta-feira

16/10/2017 — Grupo de Saude Mental (Musicoterapia; depressao; importancia da PSF Ideal
Segunda-feira atividade fisica)

16/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Ideal
Segunda-feira

16/10/2017 - Verificacdo de SSVV e medidas antropométricas. PSF Oswaldo Prado
segunda-feira

17/10/2017 - Grupo de Tabagismo (Farmacoterapia; ganho de peso; importancia da PSF S3o Jodo
Terca-feira atividade fisica)

17/10/2017 - Grupo de Tabagismo (Farmacoterapia; ganho de peso; importancia da PSF Ideal
Terca-feira atividade fisica)

17/10/2017 - Coleta de material para colpocitologia/exame de mamas/Verificacdo de PSF Oswaldo Prado
terca-feira SSVVe medidas antropométricas

17/10/2017 - Reunido sobre saide mental com a Geréncia Regional de Saude (GRS). UAITEC

Terca-feira

18/10/2017 - Grupo de Emagrecimento (Dietas da moda) Academia da Saude
Quarta-feira

18/10/2017 - Grupo Qualidade de Vida (Prevengdo do cancer) Academia da Saude

Quarta-feira
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19/10/2017 — Reunido Matriciamento PSF S3o Jodo
Quinta-feira

19/10/2017 — Visita Domiciliar PSF S3o Jodo
Quinta-feira

19/10/2017 - Visita Domiciliar PSF S3o Jodo
Quinta-feira

19/10/2017 - Visita Domiciliar PSF S3o Jodo
Quinta-feira

19/10/2017 — Reunido de Tutoria Alojamento
Quinta-feira

19/10/2017 - Pré-natal/Verificacdo de SSVV e medidas antropométricas/ Teste de PSF Oswaldo Prado
quinta-feira toxoplasmose em gestante/Tutoria.

20/10/2017 - Reunido de Matriciamento PSF Semiramis
Sexta-feira

20/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Semiramis
Sexta-feira

20/10/2017 - Visita Domiciliar PSF Semiramis
Sexta-feira

14/08 — Segunda
feira (Tarde)

Grupo Saude Mental (Medicagdo)

PSF Semiramis

15/08 - Terga
feira
(Manha e tarde)

Planejamento de A¢des NASF e Prontuario Eletrdnico e-SUS

PSF Sao Joao

16/08 — Quarta | Grupo de Saude e Emagrecimento (Composi¢do das refei¢bes e grupos | Academia da
feira (Manha) alimentares) Sanude

17/08 — Quarta | Grupo de Tabagismo (Livro do Ministério da Saude) PSF Ideal e
feira (Manh3d e Semiramis

Tarde)

21/08 — Segunda
feira (Tarde)

Grupo Saude Mental (Musica-arteterapia)

PSF Sao Joao

23/08 — Quarta
feira (Manha)

Grupo Emagrecimento (Perda de peso saudavel)

Academia da Saude

23/08 — Quarta
feira (Tarde)

Grupo Planejamento Familiar (Métodos contraceptivos)

PSF Semiramis

24/08 — Quinta | Grupo HIPERDIA e Grupo de Tabagismo (Alimentagdo e colesterol; Livro | PSF Ideal
feira (Manha) do Ministério da Satide)

25/08 — Sexta | Reunido de matriciamento NASF PSF Ideal
feira

(Manha)

28/08 — Segunda | Grupo Saude Mental (Rétulos psiquiatricos) PSF Alvorada
feira (Tarde)

29/08 - Terca | Grupo de HIPERDIA (Alimentagdo Saudavel) PSF Alvorada
feira

(Manha)

29/08 - Terga | Sala de espera sobre Tabagismo PSF Ideal
feira

(Manha)

29/08 - Terga | Grupo de Planejamento Familiar (Métodos contraceptivos) PSF Ideal
feira

(Tarde)

29/08 — Tergca | Reunido de Matriciamento do NASF PSF Ideal
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feira
(Tarde)

30/08 — Quarta
feira (Manha)

Grupo de Emagrecimento (Reeducagdo Alimentar)

Academia da Saude

30/08 — Quarta
feira (Tarde)

Grupo de Qualidade de Vida (Representagdo da qualidade de vida)

Academia da Saude

30/08 — Quarta
feira (Tarde)

Reunido com os membros do NASF

Academia da Saude

31/08 — Quinta | Grupo de Tabagismo e aplicagdo de questionario (Livro do Ministério da | PSF Sdo Jodo
feira (Manh3) Saude)
31/08 — Quinta | Grupo de Tabagismo (Livro do ministério da Satide) PSF Ideal

feira (Manha)

31/08 — Quinta
feira (Tarde)

Grupo de Tabagismo (Livro do ministério da Satde)

PSF Semiramis

01/09 - Sexta | Reunido de matriciamento do NASF com a equipe do PSF PSF Sao Jodo
feira (Manha)

04/09 —Segunda | Grupo Saude Mental (Rétulos Psiquiatricos) PSF Ideal
feira (Tarde)

05/09 - Terca | Oficina de danga Conviver

feira (Manha)

06/09 — Quarta
feira (Manha)

Grupo de Emagrecimento (Rotulagem Nutricional)

Academia da Saude

11/09 — Segunda | Grupo Saude Mental (Roda de conversa) PSF Acdcias
feira (Tarde)
12/09 - Ter¢a | Grupo Puericultura (Alimentagdao Complementar) PSF Ideal

feira (Manh3)

13/09 — Quarta
feira (Manha)

Grupo Emagrecimento (Dinamica para reforco dos temas)

Academia da Saude

13/09 — Quarta
feira (Tarde)

Grupo Qualidade de Vida (10 Passos para a alimentagdo saudavel)

Academia da Saude

13/09 — Quarta | Palestra (Prevengdo de suicidio) CATRU
feira (Tarde)
14/09 - Quinta | Grupo de Tabagismo (Livro do ministério da Satde) PSF Séo Jodo

feira (Manha)

15/09 - Sexta
feira (Manha)

Reunido de matriciamento do NASF

PSF Semiramis

18/09 — Segunda
feira (Tarde)

Sala de Espera (Setembro Amarelo)

PSF Semiramis

19/09 - Terga
feira (Manh3)

Divulgacdo do més Setembro Amarelo e oficina de danga

Conviver

20/09 — Quarta
feira (Manha)

Grupo de Emagrecimento (Dinamica de motivagdo)

Academia da Saude

20/09 — Quarta
feira (Tarde)

Grupo de Qualidade de Vida (Rotulagem Nutricional)

Academia da Saude

20/09 — Quarta | Planejamento do relatério NASF Alojamento
feira (Noite)

21/09 - Quinta | Grupo de Tabagismo (Livro do ministério da Satide) PSF Sao Jodo
feira (Manh3)

21/09 — Quinta | Entrevista na radio com a equipe NASF (Atuacdo do NASF e percepgdes | Radio

feira (Manha)

dos residentes)

22/09 - Sexta

Elaboragdo e realizagdo da horta comunitaria moével

Academia da Saude
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feira (Manha) Capacitagdo sobre o NASF e reunido de Matriciamento.
23/10 - Tarde Grupo de Saude Mental PSF Acacia
24/10 - Manh3 Grupos de Tabagismo (Conhecendo o Grupo) PSF Sdo Jodo; PSF
Ideal.
24/10 - Tarde Puericultura (Cuidados com a Crianga) PSF Sao Jodo
25/10 — Manh3 Grupo de Emagrecimento (Alimentag¢do sauddvel para menos de 2 anos) | Academia da Saude
25/10 - Tarde Puericultura (Cuidados com a Crianga) PSF Alvorada
25/10 - Noite Festa do dia das Criancas ( Circuito recreativo para coordenagio) Academia da Saude
30/10 — Tarde Grupo de Saude Mental (Observando as Qualidades) PSF Semiramis
31/10 - Manh3 Outubro Rosa (Orientagoes, Glicemia capilar e Aferigdo de P.A.) Evento na Rua
31/10 - Tarde Grupos de Tabagismo (Técnicas de Relaxamento) PSF Semiramis, PSF
Alvorada; PSF
Acdcia
01/11 - Manh3 Divulgagdo Novembro Azul (Orientagdes sobre o cuidado da satide do Evento na Rua
Homem)
06/11 -Tarde Grupo de Satde Mental (A Arvore da Vida) PSF Sdo Jodo
07/11 — Manh3 Grupos de Tabagismo (Os Beneficios de parar de fumar) PSF Séo Jodo;
e Tarde PSF Ideal;
PSF Semiramis;
PSF Alvorada;
PSF Acacia
08/11 - Manh3 Puericultura (Cuidados com a Crianga) PSF Semiramis
08/11 - Tarde Grupo de Qualidade de Vida (A Arvore da Vida) Academia da Saude
13/11 - Tarde Grupo de Saude Mental (O poder da Musicoterapia) PSF Alvorada
13/11 - Noite Saude na Escola (Obesidade e Alimentagdo Saudavel) E.E. Sergio de
Freitas Pacheco
14/11 — Manh3 Puericultura (Cuidados com a Crianga) PSF Ideal
14/11 - Manh3 Grupos de Tabagismo (O semaforo do cigarro) PSF Ideal;
e Tarde PSF Semiramis;
PSF Alvorada;
PSF Acacia
16/11 - Manh3 Salde na Escola (Meio Ambiente: Lixo e Dengue) E.M. Branca de
Neve
17/11- Manh3 Saude na Escola (Meio Ambiente: Lixo e Dengue) E.M. Aurelisa
Alcantara de Souza
21/11 - Noite Saude na Escola (Alcool e Drogas) E.E. Sergio de
Freitas Pacheco
22/11 - Manh3 Salde na Escola (Bullying) E.E. Sergio de
Freitas Pacheco
22/11 - Tarde Satde na Escola (Alcool e Drogas) E.E. Sergio de
Freitas Pacheco
23/11 — Manh3 Saude na Escola (Alimentagdo saudavel; Dengue; Cultura de Paz; E.E. Sergio de
e Tarde Tuberculose e Hanseniase; Infec¢oes Sexualmente Transmitidas) Freitas Pacheco

5 — Consideragoes finais: potencialidades e desafios para o aperfeicpamento do PIS-
UFU/Capinépolis
Potencialidades:

e Acompanhamento, tutoria, planejamento e avaliacdo das equipes de residentes pelo Grupo
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de Docentes/Tutores da Saude Coletiva, proporciona, segundo a visdo dos residentes,
continuidade das acdes no municipio (tutores fazem o papel de condutores de todo o
processo) e acompanhamento de suas aprendizagens de forma préxima e contextualizada;

e No ano de 2017, houve alternancia de gestdao municipal e observamos que a conducdo da
SMS e da Atencdo Primaria em Salde do municipio apresentaram um crescimento notavel
na conducdo técnico-politica da gestdo municipal, resultando em melhorias significativas
para a Atenc¢do primaria em Saude, para o trabalho em rede e para articulacdo e
fortalecimento entre municipio e residéncia.

Aspectos presentes na avaliag¢do de 2016 e que permaneceram no ano de 2017:

e Cenario de pratica que permite experiéncia para os profissionais de saude residentes com
interface aos problemas e perfil de morbimortalidade de um municipio de pequeno porte;

e Fortalece e qualifica as agGes multiprofissionais, de promoc¢do da salde e prevencdo de
agravos e doencas, junto a comunidade do referido municipio;

e HA4 autonomia para atuagao dos Profissionais de Saude Residentes tanto na Unidade de
Saude como em seu territorio;

e A recepcdo tanto da Equipe dos Profissionais de Saude Capindpolis, bem como da
comunidade é muito positiva, receptiva e acolhedora;

e Ocorre a valorizagdo do Residente e a vivéncia em equipe (alojamento e unidade de salde);

e Presenca e apoio de equipe de tutores/docentes in loco;

e Capindpolis apresenta 100% de cobertura da atencdo bascica por Equipes de Saude da
Familia;

e Excelente receptividade da populacdo do municipio as atividades desenvolvidas pelos
residentes;

e Fortalece as atividades com grupos, promogao da saude e capacitagdes;

e Logistica de alojamento e alimenta¢cdao caminhando para melhorias e adequacdes;

e Atualmente é um dos cenarios de praticas mais elogiados pelos residentes, tendo em vista
as possiblidades de ensino-aprendizagem.

e Desenvolvimento de Projetos especificos em dreas em que ha necessidade de atencdo
especializada, como por exemplo a 39 Edi¢cdo do Projeto de Atendimento de Dentes Inclusos,
com o apoio da Residéncia Uniprofissional Bucomaxilofacial/UFU.

Desdfios:

Aspectos presentes na avaliagdo de 2016 e que permaneceram no ano de 2017:

e Adequar aspectos administrativos e de logistica para o bom andamento do PIS-
UFU/Capindpolis, isto é, ha problemas que se mantém ao longo dos anos e referem-se as
condicbes do alojamento dos residentes, dentre eles o acesso a internet, auséncia de
cortinas, grades nas janelas e ventiladores no alojamento;

Consideragoes finais
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Aspectos presentes na avaliagdo de 2016 e que permaneceram no ano de 2017:

Em linhas gerais, verifica-se a manutencdo e forte integracdo e esforcos entre os atores
envolvidos, isto é, Profissionais de Saude Residentes, Equipes de Preceptores e Coordenadores da
Secretaria de Saude de Capindpolis e Coordenacao e Tutores da Universidade Federal de Uberlandia
e da parceria com a FAEPU, unidos em um crescente de grupalidade, desde o ano de 2012.

Observou-se uma producdo consideravel de procedimentos individuais e coletivos, no ano
de 2017, perfazendo um total de 6.296 procedimentos de acdes em saude.

Vale salientar que tivemos um aumento da produtividade de procedimentos em saude na
ordem de 8% em relagdao ao ano de 2016, significando um aumento de 516 procedimentos em saude
no ano de 2017.

Faz-se necessdario, nos mantermos em um processo de fortalecimento das potencialidades e
adequar as fragilidades para qualificacdo do referido Projeto de Interiorizacdo das acdes de saude
da Universidade Federal de Uberlandia.

/ )
/ >

e/ / /A

Profa. Dra. Liliane Parreira Tannus Gontijo
Coordenagao Projeto de Interiorizagao das A¢oes em Saude da
Universidade Federal de Uberlandia — UFU em Capindpolis-MG
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