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Campo de Prática Capinópolis 

Área de Saúde Mental 

Período: 19/03/2018 a 11/05/2018. 

Quantidade de dias trabalhados (incluindo todas as atividades):37 dias 

Quantidade de horas trabalhadas (incluindo todas as atividades):416 horas 

Unidades de Atenção Primária em Saúde: Augusto Alves Garcia (Semíramis) e 

NASF 

Residentes/por categoria profissional:  

 

Nome do Residente Categoria Profissional 

1. Bianca Rodrigues Freitas 

 

Psicóloga 

2. Elton Luiz da Costa Alcântara 

 

Assistente Social 

3. Fabiano de Almeida Pereira 

 

Assistente Social 

4. Gisele Venâncio Alves (Nutrição 

Clínica) 

 

Enfermeira 

5. Laissa Mota Cardoso Enfermeira 

 

6. Marcos Martins da Costa 

 

Enfermeiro 

 

7. Monise Moreira Zago Farmacêutica 

 

8. Pedro Arthur Vieira da Silva Psicólogo 

 

 

Atividades Desenvolvidas 

Enfermagem (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Consulta de Pré-natal 80 

2. Pré consultas com medidas antropométricas 150 

3. Orientação ao paciente (individual) 112 

4. Aferição de pressão arterial 450 

5. Teste de Glicemia Capilar 225 

6. Vacinação 212 

7. Administração de medicação endovenosa 12 

8. Administração de medicação intramuscular 18 

9. Retirada de Sutura 03 

10. Curativo 16 

11. Exame clínico das mamas 100 

12. Coleta de Citologia 100 

13. Ordenha Manual das mamas 15 
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14. Teste do pezinho 10 

15. Exame físico do RN 10 

16. Testes Rápidos: HIV, HBsAg, HCV e Sífilis 23 

17. Atendimento em grupo 13 

18. Atendimento Individual 172 

19. Relatórios e prontuários 240 

20. Visitas domiciliares  42 

Total 2003 

Farmacêutica (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Consulta pré-natal (observacional - acompanhada 

da enfermeira) 

02 

2. Orientação ao paciente quanto ao uso de 

medicamentos (individual) 

04 

3. Campanha de Vacinação nas escolas e PSF 

(administração) 

150 

4. Confecção de Material Educativo para orientação 

quanto ao uso correto de medicamentos 
02 

5. Aferição de PA 50 

6. Teste de Glicemia Capilar 15 

7. Relatórios de visita domiciliar 01 

8. Visita Domiciliar 20 

Total 244 

Assistente Social (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Atendimentos e Orientações aos Usuários 12 

2. Criação de material informativo 3 

3. Encaminhamentos 7 

4. Pesquisa/Estudo (1 a 2 h) 16 

5. Relatórios/Pareceres 10 

6. Visitas Domiciliares 9 

Total  57 

Psicologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Atendimento adulto 6 

2. Atendimento infantil 2 

3. Relatório 2 

4. Reunião ACS 2 

5. Visitas Domiciliares 12 

       Total 24 

Atividades Multiprofissional – PSF  Augusto Alves Garcia  e NASF  

1. Reuniões de Planejamento e/ou Discussão de 

Casos 
12 

2. Reuniões de Tutoria 7 
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3. Reuniões para preparação de material 12 

4. Pesquisa/Estudo (1 a 2 hs) 16 

5. Pesquisa/Estudo (2 a 4 hs) 16 

6. Pesquisa/Estudo (4 a 8 hs) 16 

7. Capacitação 4 

8. Salas de Espera 4 

9. Programa de Saúde na Escola 5 

10. Grupos Operativos 32 

11. Visitas Domiciliares 32 

12. Aplicação de questionário 2 

Total  

Observação: Os procedimentos por cada profissão foram somados  e quantificados 

em um único valor total, exceto as atividades realizadas  em grupo multiprofissional 
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Data/Período Atividades Gerais de impacto junto à 

comunidade 

(Capacitação, palestras, eventos realizados,). 

19/03/2018 a 10/05/2018 

Local 

(PSF e NASF) 

19/03 Reconhecimento  de campo e Acolhimento 

multiprofissional 

PSF Semírames 

e NASF 

26/03 

 

Atendimento no Presídio e  Grupo Saúde 

Mental NASF 

Cadeia Pública 

de Capinópolis 

02/04 Visita institucional ao CRAS PSF 

04/04 

 

Treinamento de líderes de funcionários 

municipais 

Escola 

Municipal 

Aurelisa 

11/04  

 

Capacitação de técnicos de enfermagem PSF Semírames 

17/04  Reunião Comitê: Dengue Câmara 

Municipal 

17/04 Capacitação ACS NASF 

18/04  

 

Reunião da epidemiologia: Campanha 

Influenza 

UAI TEC 

19/04 

 

Web Conferência: Papel da Nutricionista no 

NASF 

UAI TEC /PSF 

e NASF 

24/04   Atividade nutrição escola 

Capacitação ACS 

NASF e PSF 

24/04 

 

Semana de Saúde na Escola: Atualização de 

Caderneta de Vacinação 

 

Escola 

Municipal 

Aurelisa 

25/04  

 

Grupo de Gestante PSF Semírames 

25/04 Atividade nutrição escola NASF 

26/04 Entrevista rádio NASF 

26/04  

 

Semana de Saúde na Escola: Atualização de 

Caderneta de Vacinação 

 

Escola 

Municipal 

Branca de Neve 

02/05 Exibição de filme  na UAITEC(CineNASF) NASF 

03/05 Semana de Saúde na Escola: Atualização de 

Caderneta de Vacinação 

 

Escola 

Estadual Sérgio 

Pacheco/ PSF e 

NASF 

07/05 Oficina  NASF 

08/05 Exibição de filme (CineNASF) NASF 

09/05 Capacitação das ACS NASF 

10/05  Capacitação de técnicos de enfermagem e 

Matriciamento 

PSF Semírames 

e NASF 
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CONSOLIDADO FINAL 

Projeto Capinópolis 

 

 

 

ANA CAROLINA BOTELHO MELO FARIA 

DÉBORA GARCIA OLIVEIRA 

DÉBORA SANTANA ALVES 

NATANE GONÇALVES SILVA 

RAYANY CRISTINA DE SOUZA 

REJANE SOUSA ROMÃO 

 

 

 

 

 

 

CAPINÓPOLIS - MG 

2018 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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CONSOLIDADO FINAL 

Projeto Capinópolis 

 

 

 

 

Consolidado apresentado ao Programa de 

Residência em Área Multiprofissional da 

Saúde e à Fundação de Assistência Estudo e 

Pesquisa (FAEPU) como registro de atividades 

realizadas em campo. 

Período 14/05/2018 à 06/07/2018 
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Campo de Prática Capinópolis 
Área de Concentração: Saúde da Criança 

Período: 14/05/2018 a 06/07/2018. 
Quantidade de dias trabalhados (incluindo todas as atividades): 32 
Quantidade de horas trabalhadas (incluindo todas as atividades): 336 
Unidades de Atenção Primária em Saúde: Augusto Alves Garcia (Semíramis), Família Jarbas 
Fontoura (Ideal), Osvaldo Prado (Acácias), Otávio Bernadeli (São João), Dr. Cássio Macedo 
(Alvorada), Academia da Saúde e NASF. 
 

Residentes/por categoria profissional 
 

Nome do Residente Categoria Profissional 

1. Ana Carolina Botelho Melo Faria 
 

Fisioterapeuta 

2. Débora Garcia Oliveira 
 

Fisioterapeuta 

3. Débora Santana Alves 
 

Nutricionista 

4. Natane Gonçalves Silva Psicóloga 
 

5. Rayany Cristina de Souza 
 

Enfermeira 

6. Rejane Sousa Romão 
 

Enfermeira 
 

 

Atividades Desenvolvidas 

Enfermagem (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Acolhimento 03 

2. Orientação ao paciente (individual) 16 

3. Notificação de Dengue 04 

4. Teste Rápido IST 16 

5. Imunização 71 

6. Colpocitologia oncótica (preventivo) 33 

7. Notificação da realização de colpocitologia 
oncótica  no sistema SISCAN e e-SUS 

26 

8. Exame clínico das mamas 33 

9. Aferição de PA 100 

10. Glicemia Capilar 13 

11. Dados Antropométricos 15 

12. Medicação VO Assistida 02 

13. Medicação IM 04 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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14. Medicação EV  06 

15. Medicação Subcutânea 02 

16. Curativo 12 

17. Consulta de Pré-Natal 19 

18. Teste do pezinho 06 

19. Consulta Puerperal 06 

20. Retirada de pontos 02 

21. Ausculta de batimentos cardíacos fetais 13 

22. Medida da altura uterina 12 

23. Estesiometria 01 

Total 416 

Fisioterapia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Orientação ao Paciente (individual) 06 

2. Aferição de PA 41 

3. Orientação Fisioterapêutica Domiciliar 26 

4. Intervenção Coletiva (grupo de atividade física) 20 

5. Avaliação antropométrica 12 

6. Avaliação do Assoalho Pélvico 01 

7. Visita Domiciliar 01 

8. Visita em instituições 01 

9. Estesiometria 01 

Total 109 

Psicologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Atendimento Individual 00 

2. Atendimento em Grupo 19 

3. Relatórios, pareceres, laudos e prontuários 05 

4. Orientação ao paciente (individual) 02 

5. Orientação ao paciente (coletivo) 20 

Total 46 

Nutrição (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Realização de grupos voltados para nutrição 10 

2. Reunião com outras secretarias 04 

3. Elaboração de materiais 13 

4. Sala de espera 04 

5. Avaliação antropométrica 06 

6. Visitas em instituições 02 

7. Orientação ao paciente (individual) 03 

8. Visita Domiciliar 02 

9. Atividades na escola (CEMEI) 07 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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Total 51 

Atividades em Grupo (Multiprofissional) 

1. Orientação ao Usuário Coletiva - grupos 43 

2. Visita Domiciliar 126 

3. Campanha de Vacinação 02 

4. Vacinação no Domicílio 23 

5. Preenchimento de Cartão de Vacina 27 

6. Preparação de material informativo (sala de 
espera/grupo/ação na escola/atendimento) 

45 

7. Reunião com a Equipe PSF 03 

8. Reunião/Capacitação com as ACS 06 

9. Ação na escola 10 

10. Sala de espera 26 

11. Reuniões de Planejamento da equipe NASF 07 

12. Visita ao Abrigo de Idosos 02 

13. Discussão de Casos 01 

14. Reunião de Matriciamento 12 

15. Reunião do Conselho Municipal de Saúde 06 

16. Planejamento Familiar  02 

17. Campanhas de conscientização do município 14 

18. Participação em grupos (ouvinte) 06 

Total 361 

 

Obs: Residentes, essa é uma sugestão de preparação do relatório na parte de produtividade 

(quantitativo). Mas peço que citem, também, no quadro abaixo, as atividades gerais de 

capacitação (temas), palestras, eventos realizados, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.coremu.famed.ufu.br/


 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA 
FACULDADE DE MEDICINA - FAMED 

PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM ÁREA MULTIPROFISSIONAL DA SAÚDE – SAÚDE DA CRIANÇA  

 

 

6 
 

 

 

Atividades Gerais de impacto junto à comunidade 

(Capacitação, palestras, eventos realizados). 

Data/ Período Especificação da Atividade/Tema Local 

14/05 Reunião de Matriciamento com ACS, preceptores e 
residentes e médico 

NASF 

14/05 Reunião de Planejamento Familiar PSF Alvorada 

15/05 Puericultura – Desenvolvimento Infantil PSF Ideal 

15/05 Sala de espera – AIDS PSF Ideal 

15/05 Reunião de Planejamento Familiar PSF Ideal 

15/05 Grupo Bem estar – Alimentação Saudável Academia da 
Saúde 

16/05 Grupo de Tabagismo – Roda de conversa sobre a 
experiência do fumante 

PSFs 

16/05 Sala de espera – 10 passos para uma alimentação 
saudável 

PSF Acacias 

17/05 Sala de espera - HIV PSF Semiramis 

17/05 Caminhada – Movimento da Luta Antimanicomial Centro 

17/05 Divulgação da Semana da Luta Antimanicomial nos PSFs PSFs 

17/05 Entrevista na Rádio sobre a Luta Antimanicomial  - 

17/05 Reunião de Planejamento Familiar PSF Acácias 

17/05 Sala de espera – 10 passos para uma alimentação 
saudável 

PSF Semíramis 

21/05 Grupo de Saúde Mental – Oficina de Artes PSF Ideal 

22/05 Grupo Bem-estar – Roda de Conversa sobre o cotidiano Academia de 
Saúde 

22/05 Elaboração do cartaz sobre quantidade de sal e açúcar 
nos alimentos 

Academia da 
Saúde 

22/05 Visita a Horta do CEMEI CEMEI 

23/05 Grupo de Tabagismo – Uso do tabaco e seus efeitos PSF São João 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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23/05 Grupo de Mulheres – Roda de conversa: Conversando 
sobre o SUS 

PSF São João 

23/05 Grupo de Tabagismo – Uso do tabaco e seus efeitos PSF Semíramis 

23/05 Grupo de Mulheres – Roda de conversa: A experiência 
de ser mãe 

PSF Semíramis 

23/05 Grupo de Puericultura – Aleitamento materno e 
introdução alimentar 

PSF Acacias 

23/05 Hiperdia – Quantidade de Sal e Açúcar nos alimentos/ 
Importância da atividade física 

PSF Semíramis 

24/05 Hiperdia – Tabagismo PSF Ideal 

24/05 Campanha da Vacinação – Influenza Centro 

24/05 Sala de espera – 10 passos para uma alimentação 

saudável 

PSF Ideal 

24/05 Grupo de Mulheres – Roda de Conversa: Cuidados em 
Saúde 

PSF Alvorada 

24/05 Grupo de Mulheres – Roda de Conversa: Cuidados em 
Saúde 

PSF Ideal 

24/05 Grupo de Puericultura - Roda de Conversa: A experiência 
de ser mãe 

PSF São João 

24/05 Sala de Espera – Qualidade de Vida PSF Semíramis 

04/06 Grupo de Mulheres – Informações sobre o 
funcionamento do grupo 

PSF Alvorada 

04/06 Reunião de Matriciamento PSF Alvorada 

05/06 Grupo bem-estar – Auto-estima Academia da 
Saúde 

05/06 Elaboração de fantoches para atividade de educação 
nutricional 

Academia da 
Saúde 

05/06 Sala de espera – Higienização das mãos e dos alimentos PSF Ideal 

06/06 Grupo de mulheres –Auto-estima PSF São João 

06/06 Grupo de tabagismo – Roda de Conversa: Influência do 
tabaco para o fumante 

PSF Semíramis 

06/06 Grupo de mulheres – A experiência de ser mãe PSF Semíramis 

06/06 Sala de espera – Teste do Pezinho PSF Ideal 

06/06 Elaboração do livro de receitas para as crianças do 

CEMEI 

Academia da 

Saúde 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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07/06 Campanha contra o Tabagismo – 31 de Maio – Dia 
Mundial sem Tabaco 

Centro da cidade 
de Capinópolis  

07/06 Grupo de mulheres – Como vejo a maternidade PSF Ideal 

07/06 Reunião de matriciamento PSF Semíramis 

07/06 Sala de espera – Como reconhecer os sintomas do AVC PSF Ideal 

11/06 Sala de espera – Dengue PSF Ideal 

11/06 Sala de espera – Obesidade e Sobrepeso PSF Semíramis 

11/06 Reunião de Planejamento Familiar PSF Acacias 

11/06 Grupo de Mulheres – Apresentação das integrantes e 
significado do nome 

PSF Acacias 

11/06 Grupo de Saúde Mental – Atividade de desenho PSF Acacias 

12/06 Puericultura – 10 passos para uma alimentação 

saudável de crianças de 6 a 24 meses 

PSF Ideal 

12/06 Grupo Bem-estar – Quantidade de açúcar nos alimentos Academia da 

Saúde 

13/06 Sala de espera – Aleitamento Materno PSF Ideal 

13/06 Capacitação com as ACS – Saúde Mental PSF Ideal 

18/06 Sala de espera - Higienização pessoal/mãos e 

higienização dos alimentos 

PSF Semíramis 

19/06 Sala de espera – Como ler a informação nutricional PSF Ideal 

19/06  Grupo bem-estar – Quantidade de sódio nos alimentos Academia da 

Saúde 

19/06 Campanha Nacional de Hanseníase e Verminose Escola Branca de 

Neve 

20/06 Início do projeto de educação nutricional – elaboração 

da horta de alface 

CEMEI 

20/06 e 21/06 Realização de receitas saudáveis (torta de legumes, 

bolo de beterraba e abóbora) com as crianças 

CEMEI 

21/06 Hiperdia – Mitos e Verdades do Diabetes PSF Ideal 

25/06 Grupo de Mulheres – Integração das participantes PSF Acacias 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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25/06 Sala de espera - Diabetes PSF Acacias 

25/06 Reunião com as merendeiras CEMEI 

26/06 Sala de espera – Como montar um prato ideal? PSF Ideal 

26/06 Reunião de planejamento familiar PSF Ideal 

26/06 Hiperdia – Mitos e verdades sobre diabetes, quantidade 

de sódio e açúcar nos alimentos 

PSF São João 

26/06 Grupo de Gestantes – amamentação, mitos e verdades 

sobre a alimentação materna, Massagem Shantala 

PSF Alvorada 

27/06 Grupo de gestantes – Cuidados com o RN PSF Ideal 

27/06 Reunião com os pais sobre o projeto: educação 

nutricional 

CEMEI 

27/06 Grupo de gestantes – Alimentação da gestante, ganho 

de peso, sintomas e aleitamento materno. 

 PSF São João 

27/06 Grupo de Gestantes - alimentação saudável para bebês 

de 6 meses e crianças de 1 ano. 

PSF Semíramis 

02/07 Avaliação antropométrica das crianças no Anthro Plus PSF Acacias 

03/07 Sala de espera – Como conservar os alimentos na 

geladeira 

PSF Ideal 

03/07 Grupo bem-estar – Como montar um prato saudável e 

experiências pessoais de perda de peso. 

Academia da 

Saúde 

04/07 Sala de espera – Cuidados com o RN PSF Ideal 

04/07 Reunião com a equipe do PSF – dinâmica de trabalho 

em equipe 

PSF Ideal 

04/07 Capacitação ACS PSF Semíramis 

04/07 Hiperdia Junino Salão de Festas 

05/07 Feira de Profissões  E. E. Sergio 

Pacheco Freitas 

05/07 Reunião de Matriciamento PSF Semíramis 

 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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Campo de Prática Capinópolis 

Atenção ao Paciente em Estado Crítico 

Período: 09/07/2018 a 30/08/2018. 

Quantidade de dias trabalhados (incluindo todas as atividades): 38 dias 

Quantidade de horas trabalhadas (incluindo todas as atividades): 428 horas 

Unidades de Atenção Primária em Saúde: Otavio Bernardelli (São João), Osvaldo 

Prado (Acácias), Jarbas Fontoura (Ideal), NASF e Academia da Saúde. 

Residentes/por categoria profissional:  

 

Nome do Residente Categoria Profissional 

1. Alef Aparecido Alves Rodrigues Fisioterapeuta 

2. Daiana Arruda Fisioterapeuta 

3. Fernanda Soares Oliveira Fisioterapeuta 

4. Jéssica Mariana de Aquino 

Miranda 
Fisioterapeuta 

5. Tamara Aparecia Borges Fisioterapeuta 

6. Mariane Ferreira Santos Fisioterapeuta 

7. Aparecida Yanca Pereira dos 

Santos 
Psicóloga 

8. Leidiane Francisco Diniz Psicóloga 

9. Rafaela Ferreira Marques Psicóloga 

10. Carla Aparecida Rodrigues de 

Souza Coelho 
Assistente Social 

11. Laura Maria de Araújo Vencio 

 
Assistente Social 

12. Deimesom da Silva Dias 

 
Enfermeiro 

13. Maíra Caroline Marques da Costa Enfermeira 

14. Nadia Maria Ferreira da Silva Enfermeira 

15. Hayanny Pires Netto Guimarães Nutricionista 

16. Rafael Alves da Silva Farmacêutico 

17. Jéssica Brenda Rodrigues de 

Medeiros 
Cirurgiã Dentista 
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Atividades Desenvolvidas 

Enfermagem (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Acolhimento 80 

2. Orientação ao paciente (individual) 104 

3. Teste Rápido IST 54 

4. Imunização 31 

5. Colpocitologia oncótica (preventivo) 67 

6. Notificação da realização de 

colpocitologiaoncótica  no sistema SISCAN e e-

SUS 

15 

7. Exame clínico das mamas 52 

8. Aferição de PA 227 

9. Glicemia Capilar 138 

10. Dados Antropométricos 162 

11. Medicação VO Assistida 22 

12. Medicação IM 2 

13. Medicação EV 1 

14. Curativo 28 

15. Consulta de Pré-Natal 17 

16. Teste do pezinho 8 

17. Consulta Puerperal 3 

18. Retirada de pontos 1 

Total 1011 

Farmacêutico (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Revisão da farmacoterápia 01 

2. Orientação ao paciente quanto ao uso de 

medicamentos (individual) 
08 

3. Farmacovigilância 03 

4. Dados Antropométricos 05 

5. Aferição de PA 16 

6. Teste de Glicemia Capilar 13 

Total 46 

Assistente Social (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Acolhimento 6 

2. Discussão de casos 6 

3. Visita Domiciliar 3 

4. Atividade socioeducativa 6 

Total  21 

Psicologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Atendimento individual 13 
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2. Atendimento em grupo 34 

3. Relatório, pareceres, laudos e prontuários 01 

4. Orientação ao paciente (individual) 17 

5.Orientação ao paciente (coletivo) 48 

       Total 113 

  Fisioterapia (atividades profissionais individuais)  

Atividades Quantidade 

1. Orientação ao Paciente (individual) 36 

2. Aferição de PA 48 

3. Orientação Fisioterapêutica Domiciliar 48 

4. Intervenção Coletiva (grupo de atividade física) 97 

5. Avaliação antropométrica 03 

6. Avaliação do Assoalho Pélvico 04 

7. Visita Domiciliar 25 

8. Visita em instituições 15 

Total 276 

Nutrição (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Atendimento individual  02 

Total 02 

Odontologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Restauração de Resina 23 

2. Restauração Ionômero de Vidro 04 

3. Restauração Provisora 03 

4. Exodontia Permanente 07 

5. Exodontia Decíduo 01 

6. Raspagem 03 

7. Profilaxia 09 

8. Orientação ao paciente (individual) 19 

9. Orientação ao usuário (coletiva) 05 

10. Tratamentos completados 03 

11. Medicação e pedidos de radiografia 02 

12. Atendimento de Gestantes 02 

13. Exame clínico e Plano de tratamento 20 

14. Abertura coronária  03 

Total 104 

Atividades Multiprofissional – PSFs, NASF e Academia da Saúde 

1. Orientação ao Usuário Coletiva - grupos 97 

2. Visita Domiciliar 55 

3. Campanha de Vacinação 13 

4. Preenchimento de Cartão de Vacina 12 

5. Preparação de material informativo (sala de 

espera/grupo/ação na escola/atendimento) 
57 
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6. Reunião com a Equipe PSF 08 

7. Reunião/Capacitação com as ACS 08 

8. Ação na escola 05 

9. Sala de espera / roda de conversa 55 

10. Reuniões de Planejamento da equipe NASF 07 

11. Visita ao Abrigo de Idosos 05 

12. Discussão de Casos 13 

13. Reunião de Matriciamento 12 

14. Reunião do Conselho Municipal de Saúde 02 

15. Planejamento Familiar 01 

16. Campanhas de conscientização do município 08 

17. Participação em grupos (ouvinte) 25 

18. Visita rural  10 

Total 394 

Observação: Os procedimentos por cada profissão foram somados e quantificados 

em um único valor total, exceto as atividades realizadas em grupo multiprofissional 
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Data/Período Atividades Gerais de impacto junto à 

comunidade 

(Capacitação, palestras, eventos realizados,). 

09/07/2018 a 30/08/2018 

Local 

(PSF e NASF) 

09/07 
Reconhecimento de campo e Acolhimento 

multiprofissional 
PSF Acácias 

17/07 

 
Visita ao Lar de Idosos  

24/07 
Campanha de prevenção contra as Hepatites 

Virais  
 

24/07 

 
Hiperdia PSF São João 

25/07  

 
Grupo de Gestantes PSF Ideal 

25/07 
Grupo de Gestantes 

 
PSF São João 

26/07 Grupo de Puérperas PSF São João 

26/07 

 
Visita ao Lar de Idosos  

29/07 

 
Grupo de Gestantes PSF Acácias 

02/08 Programa Saúde na Escola (DSTs) 
EE Sergio de 

Freitas Pacheco 

08/08 

 
Hiperdia PSF Semíramis 

09/08 Programa Saúde na Escola (DSTs) 
EE Sergio de 

Freitas Pacheco 

14/08 Grupo de Puérperas PSF Acácias 

15/08 Programa Saúde na Escola (DSTs) 
EE Governador 

Juscelino 

21/08 Hiperdia PSF São João 

22/08 Programa Saúde na Escola (DSTs) 
EE Sergio de 

Freitas Pacheco 

23/08 Hiperdia PSF Ideal 

23/08 Grupo de Puérperas PSF São João 

23/08 Visita ao Lar de Idosos  

23/08 Capacitação ACS PSF Acácias 

28/08 Entrevista Rádio   
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28/08 Grupo de Gestantes PSF Acácias 

28/08 Hiperdia PSF Acácias 

29/08 Grupo de Gestantes PSF Ideal 

29/08 Grupo de Gestantes PSF São João 
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CONSOLIDADO FINAL 

Projeto Capinópolis 

 

 

 

 

Consolidado apresentado ao Programa de 

Residência em Área Multiprofissional da 

Saúde e à Fundação de Assistência Estudo e 

Pesquisa (FAEPU) como registro de atividades 

realizadas em campo. 

Período 29/10/2018 à 21/12/2018 
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Campo de Prática Capinópolis 
 

Área de Concentração: Atenção Integral a Pessoas com Necessidades Especiais 
 

Período: 29/10/2018 a 21/12/2018. 

Quantidade de dias trabalhados (incluindo todas as atividades): 33 

Quantidade de horas trabalhadas (incluindo todas as atividades): 384 

Unidades de Atenção Primária em Saúde: Augusto Alves Garcia (Semíramis), Família Jarbas 

Fontoura (Ideal), Osvaldo Prado (Acácias), Otávio Bernadeli (São João), Dr. Cássio Macedo 

(Alvorada), Academia da Saúde, NASF, Lar de Idosos Frederico Ozanam e APAE. 

 
Residentes por categoria profissional 

 

Nome do Residente Categoria Profissional 

1. Fernanda Ladico Miura 
 

Cirurgiã-dentista 

2. Gabriella Vieira Carneiro 
 

Cirurgiã-dentista 

3. Jokasta Sousa Rocha 
 

Nutricionista 

4. Mariana Thees de Morais Enfermeira 
 

5. Priscilla Larissa Silva Pires Enfermeira 

6. Rafael Correa de Faria 
 

Cirurgião-dentista 
 

 

Atividades Desenvolvidas 

Enfermagem (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Acolhimento 73 

2. Orientação ao paciente (individual) 60 

3. Notificação de Dengue 00 

4. Teste Rápido IST 17 

5. Imunização 04 

6. Colpocitologia oncótica (preventivo) 60 

7. Notificação da realização de colpocitologia 
oncótica  no sistema SISCAN e e-SUS 

68 

8. Exame clínico das mamas 28 

9. Aferição de PA 240 

10. Glicemia Capilar 74 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
http://www.coremu.famed.ufu.br/
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11. Dados Antropométricos 67 

12. Medicação VO Assistida 00 

13. Medicação IM 04 

14. Medicação EV  00 

15. Medicação Subcutânea 04 

16. Curativo 11 

17. Consulta de Pré-Natal 30 

18. Teste do pezinho 01 

19. Consulta Puerperal 17 

20. Retirada de pontos 03 

21. Ausculta de batimentos cardíacos fetais 18 

22. Medida da altura uterina 28 

23. Estesiometria 00 

Total 807 

 

Odontologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Restauração Resina  17 

2. Restauração Ionômero de Vidro  15 

3. Restauração Provisória/selante  16 

4. Exodontia Permanente  17 

5. Exodontia Decíduo  6 

6. Raspagem  7 

7. Profilaxia  12 

8. Orientação ao paciente (individual)  33 

9. Orientação ao usuário (coletiva)  3 

10. Tratamentos Completados  3  

11. Medicação e Pedidos de Radiografia  3 

12. Tratamento de Pericoronarite   - 

13. Atendimento de Gestantes  3 

14. Exame Clínico e Plano de tratamento  60 

15. Abertura coronária   2 

16. Total  197 

 

Nutrição (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Realização de grupos voltados para nutrição 18 

2. Reunião com outras secretarias 0 

3. Elaboração de materiais 05 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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4. Visitas em instituições 02 

5. Orientação ao paciente (individual) 02 

6. Consulta nutricional (individual) 15 

7. Visita Domiciliar 02 

8. Atividades na escola (APAE) 03 

9. Antropometria 60 

Total 107 

 

Atividades em Grupo (Multiprofissional) 

1. Orientação ao Usuário Coletiva - grupos 05 

2. Visita Domiciliar 16 

3. Campanha de Vacinação 01 

4. Hiperdia 02 

5. Vacinação no Domicílio  

6. Preenchimento de Cartão de Vacina 03 

7. Preparação de material informativo (sala de 
espera/grupo/ação na escola/atendimento) 

04 

8. Reunião com a Equipe PSF  

9. Reunião/Capacitação com as ACS 06 

10. Ação na escola (APAE e Escola do Acácias) 06 

11. Sala de espera  

12. Reuniões de Planejamento da equipe NASF  

13. Visita ao Lar de Idosos 02 

14. Discussão de Casos 01 

15. Reunião de Matriciamento 01 

16. Reunião do Conselho Municipal de Saúde 0 

17. Planejamento Familiar   

18. Campanhas de conscientização do município 06 

19. Participação em grupos (ouvinte) 02 

Total  

 

Obs: Residentes, essa é uma sugestão de preparação do relatório na parte de produtividade 

(quantitativo). Mas peço que citem, também, no quadro abaixo, as atividades gerais de 

capacitação (temas), palestras, eventos realizados, etc. 
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Atividades Gerais de impacto junto à comunidade 

(Capacitação, palestras, eventos realizados). 

Data/ Período Especificação da Atividade/Tema Local 

29/10/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Alvorada 

30/10/18 Visita a APAE APAE 

30/10/18 Grupo de “Bem-estar” Academia da 
Saúde 

30/10/18 Monitoramento da Febre Amarela  Semíramis 

31/10/18 Grupo de Alimentação Saudável 

 

PSF São João 

31/10/18 Grupo de Alimentação Saudável 

 

PSF Recanto das 
Acácias 

31/10/18 Monitoramento Tuberculose  Semíramis  

31/10/18 Grupo de Gestante – Teste do Pezinho PSF Recanto das 
Acácias 

01/11/18 Grupo de Alimentação Saudável 

 

PSF Ideal 

05/11/18 APAE – Verificação de dados antropométricos APAE 

06/11/2018 Visita Domiciliar Semíramis 

06/11/18 Visita Domiciliar Recanto das 

Acácias 

06/11/18 Capacitação ACS - AVC PSF Semíramis 

07/11/18 Campanha de Vacinação  – HPV e Meningocócica C Escola 

07/11/18 Palestra - Higienização das mãos APAE 

07/11/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF São João 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
http://www.coremu.famed.ufu.br/
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08/11/18 Capacitação ACS – Novembro Azul PSF Recanto das 
Acácias 

08/11/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Ideal 

08/11/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Semíramis 

08/11/18 Reunião de Matriciamento PSF Semíramis 

12/11/18 Capacitação ACS – Acidente Vascular Cerebral Escola UAiTec 

12/11/18 Capacitação ACS – Acidente Vascular Cerebral PSF Alvorada 

13/11/18 Grupo “Bem Estar” (manhã/tarde) Academia da 

Saúde 

13/11/18 Reunião de Estratégias contra Dengue Câmara Municipal 

13/11/18 Grupo Puericultura – Desenvolvimento Infantil PSF Ideal 

13/11/18 Grupo Puericultura – Saúde Bucal das Crianças PSF Recanto das 

Acácias 

13/11/18 Atividade NASF Lar de Idosos 

Frederico Ozanam 

14/11/18 Capacitação para conselheiros tutelares e a rede de 

atendimento para crianças e adolescentes. 

Câmara Municipal 

21/11/18 Grupo Hiperdia e Campanha Novembro Azul PSF Recando das 
Acácias 

22/11/18 Grupo Hiperdia – AVC e CA de boca PSF Semíramis 

22/11/18 Grupo Hiperdia – Campanha Novembro Azul PSF Ideal 

22/11/18 Visitas Rurais  Recanto das 
Acácias 

22/11/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Semíramis 

23/11/18 Grupo com as ACS – Valorização Profissional e Trabalho 
em Equipe 

PSF Recanto das 
Acácias 

28/11/18 Atividade dinâmica sobre alimentação saudável APAE 

29/11/18 SIPAT – Novembro Azul/Alimentação Saudável Cerâmica Rocha 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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29/11/18 Vacinação Cerâmica Rocha 

29/11/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Semíramis 

03/12/18 Atividade dinâmica sobre saúde bucal  APAE 

04/12/18 Grupo “Bem-Estar” Academia da 
Saúde 

05/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF São João 

05/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Recanto das 
Acácias 

06/12/18 Capacitação ACS – Campanha Câncer de Pele PSF Recanto das 
Acácias 

06/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Recanto das 
Acácias 

06/12/18 Visita Domiciliar Semíramis 

10/12/18 Visitas Domiciliares Recanto das 
Acácias 

10/12/18 Visita Domiciliar  Semíramis 

11/12/18 Grupo “Bem-estar” (manhã/tarde) Academia da 
Saúde 

12/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF São João 

12/12/18 Grupo de Puericultura – Desenvolvimento Infantil Recanto das 
Acácias 

12/12/18 Confraternização e encerramento das atividades APAE APAE 

13/12/18 Campanha Dezembro Vermelho - Prevenção de IST’s 
HIV/AIDS 

Município 

18/12/18 Grupo Hiperdia com todas as UBS’s Salão João Felipe 

18/12/18 Confraternização no Lar de Idosos Lar de Idosos 
Frederico Ozanam 

19/12/18 Grupo de Gestante com todas as UBS’s Salão João Felipe 

19/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Recanto das 
Acácias 

20/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Ideal 

http://www.coremu.famed.ufu.br/
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20/12/18 Grupo de Alimentação Saudável PSF Semíramis 

20/12/18 Visita Domiciliar Semíramis 
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