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CAMPO DE PRÁTICA CAPINÓPOLIS 

Área de Concentração: Atenção Integral em Nutrição Clínica  

 Período: 20/05/2019 à 26/07/2019 

 

Quantidade de dias trabalhados (incluindo todas as atividades): 51  

Unidades de Atenção Primária em Saúde: Augusto Alves Garcia (Semíramis), Família 

Jarbas Fontoura (Ideal), Osvaldo Prado (Acácias), Otávio Bernadeli (São João), Dr. Cássio 

Macedo (Alvorada), Academia da Saúde, NASF e APAE. 

 

 

Residentes por categoria profissional 
 

Nome do Residente Categoria Profissional 

1. Cristiane Gomes da Silva   Nutricionista 

2. Flávia Mendes Martins Nutricionista 

3. José Humberto Curtiço Júnior Psicólogo 

4. Marilda da Fonseca Psicólogo 

5. Késia Julielly Fernandes da Rocha Enfermeira 

6. Yasmin Gonçales Amaral Nutricionista 

 
 
 
 

Atividades Desenvolvidas 

Enfermagem (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Imunização 1 

2. Medidas antropométricas 256 
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Nutrição (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Realização de grupos voltados para nutrição 19 

2. Reunião com outras secretarias 0 

3. Elaboração de materiais 12 

4. Visitas em instituições 7 

5. Orientação ao usuário (individual) 25 

6. Atendimento Individual 43 

7. Visita Domiciliar 10 

8. Atividades na escola (APAE) 4 

9. Antropometria 445 

Total 565 
 
 
 
 
 

Psicologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Atendimento Individual 18 

2. Atendimento Familiar 0 

3. Visita Domiciliar 37 

4. Visitas em instituições 7 

5. Orientação ao usuário (individual) 25 

6. Atendimento Individual 43 

7. Visita Domiciliar 10 

8. Atividades na escola (APAE) 4 

Total 144 
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Obs: Residentes, essa é uma sugestão de preparação do relatório na parte de produtividade 

(quantitativo). Mas peço que citem, também, no quadro abaixo, as atividades gerais de 

capacitação (temas), palestras, eventos realizados, etc. 

Atividades em Grupo (Multiprofissional) 

1. Orientação ao Usuário Coletiva - grupos 30 

2. Visitas Domiciliares 65 

3. Hiperdia 7 

            4.    Preparação de material informativo (sala de 

espera/grupo/atendimento) 

42 

5. Reunião com a Equipe PSF/NASF 24 

6. Reunião/Capacitação com as ACS 4 

7. Ação na escola  22 

8. Sala de espera 16 

9. Visita ao Lar de Idosos 2 

10. Discussões de Casos 11 

11. Reunião de Tutoria 10 

12. Reunião do Conselho Municipal de Saúde 1 

13. Campanhas de conscientização do município 2 

14. Participação em grupos (ouvinte) 17 

15. Pesquisa/estudo (1 a 2h) 9 

16. Pesquisa/estudo (1 a 2h) 25 

17. Pesquisa/estudo (1 a 2h) 0 

18. Atendimento Multiprofissional 6 

19. Visitas Domiciliares na Zona Rural 7 

20. Medidas Antropométricas  445 

21. Grupo Adolescer  10 

Total 755 
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Atividades Gerais de impacto junto à comunidade 

(Capacitação, palestras, eventos realizados). 

Data/ Período Especificação da Atividade/Tema Local 

22/05/19 Visitas domiciliares  PSF Alvorada 

23/05/19 Grupo de Puerpura PSF Alvorada 

28/05/19 Grupo Gestante PSF Alvorada 

30/05/19 Grupo Hiperdia PSF Alvorada 

30/05/19 Ação Antitabagista em Escola  Escola  

Higino Guerra 

30/05/19 Ação Antitabagista Centro de  
Capinópolis 

05/06/19 Grupo Tabagismo Academia  

da Saúde 

13/06/19 Capacitação ACS (Agente Comunitário de Saúde) PSF Alvorada 

18/06/19 Grupo de Alimentação Saudável Academia 

 da Saúde 

24/06/19 Grupo Adolescer Academia 

 da Saúde 

01/07/2019 Ação em Creches “Crescer Saudável” Branca de Neve  

e CEMEI 

25/07/19 Campanha do Município contra Hepatites Virais 
Centro de 
Capinópolis 
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Campo de Prática Capinópolis 

Área de Concentração: Atenção Integral a Pessoas com Necessidades 

Especiais Período: 20/05/2019 à 26/07/2019. 

Quantidade de dias trabalhados (incluindo todas as atividades): 

48  

Unidades de Atenção Primária em Saúde: Augusto Alves Garcia (Semíramis), Família 

Jarbas Fontoura (Ideal), Osvaldo Prado (Acácias), Otávio Bernadeli (São João), Dr. Cássio 

Macedo (Alvorada), Academia da Saúde, NASF, Lar de Idosos Frederico Ozanam e APAE. 

 

Residentes por categoria profissional 
 

Nome do Residente Categoria Profissional 

1. Dannyele Nunes Carrijo Nutricionista 

2. Eliziane Santos Medeiros Enfermeira 

3. Giovanna Freitas de Lima Psicóloga 

4. Irani Amaral Cunha Stefani Assistente Social 

5. Isadora Eufrásio de Brito 

 

Enfermeira 

6. Jacqueline Fontes de Souza Fisioterapeuta 

 

Atividades Desenvolvidas 

Enfermagem (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

Acolhimento 06 

Orientação ao paciente (individual) 01 

Notificação de Dengue 01 

Teste Rápido IST 17 

Imunização 27 

Colpocitologia oncótica (preventivo) 35 

Exame clínico das mamas 03 

Aferição de PA 54 

Glicemia Capilar 95 

Dados Antropométricos 59 
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Medicação EV 08 

      Curativo 08 

Teste do pezinho 09 

Atendimento de demanda espontânea 34 

Atividade administrativa 06 

Punção venosa  05 

Troca de bolsa de colostomia 01 

Sondagem vesical 04 

Total 373 
 
 

 

Nutrição (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

1. Realização de grupos voltados para nutrição 03 

2. Reunião com outras secretarias 03 

3. Elaboração de materiais 06 

4. Visitas em instituições 05 

5. Orientação ao paciente (individual) 09 

6. Consulta nutricional (individual) 04 

7. Visita Domiciliar                    32 

8. Atividades na escola (APAE) 04 

9. Antropometria ≅200* 

Total 266 

  
*Antropometria das crianças de duas creches da cidade. 

 

 

 

Psicologia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

Visitas domiciliares  17 

Orientações ao usuário (individual)  13 

Orientações ao usuário (coletiva) 08 

Programa Saude na Escola 05 

Matriciamento 03 

Salas de Espera 03 

Acompanhamento Terapeutico 04 

Estudos 25 

Planejamento e preparo de materiais 18 

Total 96 
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Fisioterapia (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

Visitas domiciliares NASF 30 

Orientações ao usuário (individual)  08 

Orientações ao usuário (coletiva) 02 

Aferição de pressão arterial 02 

Confecção de materiais para grupos terapêuticos  05 

Atendimento na academia da saúde 50 

Atividade com crianças  01 

Planejamento e preparo de materiais 10 

Total 108 
 

 

 

 

Serviço Social (atividades profissionais individuais) 

Atividades Quantidade 

 1.Orientação ao Usuário Coletiva - grupos 03 

 2.Acolhimento 02 

 3.Orientação ao Usuário (Individual) 02 

 4.Visita domiciliar 10 

 5.Discussão de casos 02 

 6.Busca ativa  02 

 7.Encaminhamento 04 

 8.Preparação de material informativo (sala de 
espera/grupo/ação na escola/atendimento) 

20 

 9.Reunião com equipe PSF 02 

 10.Ação na escola 11 

 11.Sala de espera 02 

 12. Grupo bem estar 03 

 13.Discussão de casos  02 

 14. Grupo de tabagismo 07 

 15. Campanha de tabagismo 01 

 16. Planejamento familiar 02 

 17. Campanha de conscientização do municipio  01 

 TOTAL: 76 
 

 

 

 
 

Atividades em Grupo (Multiprofissional) 

Visita Domiciliar 129 

Campanha de Vacinação 01 
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Hiperdia 06 

Preparação de material informativo (sala de 

espera/grupo/ação na escola/atendimento) 

38 

Reunião de matriciamento 08 

Reunião/Capacitação com as ACS 04 

Ação na escola  23 

Sala de espera 15 

Reuniões de Planejamento da equipe NASF 05 

Visita ao Lar de Idosos 04 

Discussão de Casos 02 

Reunião de Matriciamento 10 

Planejamento Familiar 12 

Campanhas de conscientização do município 02 

Participação em grupos (ouvinte) 15 

Grupo de gestantes 10 

Grupo de Tabagistas 08 

Reunião com o coordenador da atenção básica e 

funcionários da rede 

03 

Grupo Puericultura 07 

Grupo ADOLESCER 18 

Visita domiciliar multi NASF 15 

Ação contra a Hepatite B e C 04 

Grupo de Saúde Mental 01 

Introdução alimentar a crianças de 0 a 2 anos 03 

Total 343 

 
 

 

Atividades Gerais de impacto junto à comunidade 

(Capacitação, palestras, eventos realizados). 
 

 
 

Especificação da Atividade/Tema Local 

Visita ao abrigo de idosos Frederico Ozanan 

Grupo de “Bem-estar” Academia da 
Saúde 

Reunião de Matriciamento com NASF PSFs 
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Grupo de Puericultura - Estatuto da Criança e do 

Adolescente 

PSF São João 

PSE – ISTs e métodos contraceptivos Escola Governador 
Juscelino  

Reunião do Comitê da Dengue  Câmara Municipal 

Grupo de Gestante –Intercorrências gestacionais PSF São João 

Ação de Combate ao Tabaco Centro da cidade 

Capacitação ACS - Triagem neonatal PSF São João 

Grupo de Saúde Mental PSF São João, PSF 
Ideal 

Reunião de Matriciamento com NASF PSF São João 

Grupo de “Bem-estar” Academia da 
Saúde 

Grupo Hiperdia - Alimentação Saudável PSF São João 

Grupo de Puericultura - Imunização PSF São João 

Grupo de gestação - Exames realizados no pré-natal e 

sua importância para o binômio mãe e filho 

PSF São João 

PSE - Visita APAE APAE 

PSE - Crescer Saudável Escola Branca de 

Neve 

Reunião - Suplementação de Ferro UAITEC 

PSE - Crescer Saudável CEMEI 

Reunião de Matriciamento com NASF PSF São João 

Grupo Hiperdia (todas unidades juntas) Salão de festas 

Conferência Saúde do Idoso Câmara Municipal 

 


